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ཆེད་བརྗོད།
 
 
ཉེ་བའི་དུས་རབས་ནང་བློ་གཟུ་བོར་གནས་ཤིང་བློ་གྲོས་ཀྱི་ནོར་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས། ང་ཚོ་མིའི་རིགས་འདིའི་ཉིན་རེའི་འཚོ་བའི་ཐད།   ཕྱི་དངོས་པོའི་དགོས་མཁོ་ལས་ནང་བསམ་བློའི་དགོས་མཁོ་གལ་ཆེན་དུ་མཐོང་ནས།  འདོད་རྔམ་ཅན་གྱི་དངོས་གཙོ་སྨྲ་བའི་ལྟ་གྲུབ་དང་།   རེས་འཇོག་ཅན་གྱི་ཚན་རིག་གི་ལག་རྩལ་ཁྱབ་འཕེལ་གྱི་ཁོར་ཡུག་ལས་ཡོངས་སུ་བརྒལ་ཏེ།   བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ།   ཚད་ངེས་ཅན་གྱི་ཐོག་ནས་དོ་སྣང་དང་གདེངས་འཇོག་བྱེད་བཞིན་པའི་སྐབས་འདིར།   
ང་ཚོ་གཞན་ཕན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱམས་སེམས་ཀྱི་ཞི་བདེས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏམས་པའི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་དཀྱུས་མ་ཞིག་གི་ངོས་ནས།  ཇི་སྐད་དུ།  “མ་དར་བ་རྣམས་སུ་དར་བར་བྱེད་ཅིང་།  དར་བ་རྣམས་དག་ཅིང་འཕེལ་བ་དང་།  ཉམས་པ་རྣམས་གསོ་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག”  ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར།  སྟོན་པ་མཆོག་དེའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོའི་སྙིང་པོ།  ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག  ངེས་དོན་དབུ་མ་ཆེན་པོའི་རིང་ལུགས་ལས་བརྩམས་པའི་ཆེས་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལེགས་བཤད།  ངེས་མདོ་བཅུ།  སྙིང་པོའི་མདོ་ལྔ་སོགས་དང་།  བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་བ་སྐོར་གསུམ།  ད་དུང་བསིལ་ལྗོངས་ཀུན་མཁྱེན་རྟོན་པ་བཞི་ལྡན།  རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ།  ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ།  ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས།  འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་སོགས་འཛམ་གླིང་ཧྲིལ་བོའི་ཁྱོན་དུ་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་འཕགས་བོད་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གསུང་རབས་ཁག  ༼ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་དཔེ་ཚོགས་༽ཞེས་པའི་ཚན་རྩལ་དཔེ་མཛོད་ཀྱི་སྟེགས་བུར་བཀོད་དེ།  འདོད་དང་ཐར་བ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་གཙོས།  བོད་དང་བོད་ཡིག་ལ་དགའ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ལྷག་བསམ་མཚོན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་བ་ཡིན།   
དཔེ་ཚོགས་འདིའི་མ་ཡིག་ཁག་ཅིག་དཔེ་རྙིང་དཀོན་རིགས་ཡིན་སྟབས།  མ་དཔེ་ལ་ལ་རྙིང་རུལ་དུ་སོང་བས་ཡི་གེ་མི་མཐོང་བ་དང་།  མ་དག་པ་ཡང་གང་འཚམ་འདུག་པས།  ཡི་གེ་མ་དག་པ་རྣམས་སོར་བཞག་བྱས་ཏེ་གུག་རྟགས་འདིའི་༼༽ནང་དག་བཅོས་བྱས་པ་རྣམས་བཀོད་ཅིང་།  ད་དུང་གཞུང་གི་མཆན་བུ་རྣམས་ཀྱང་གོང་བཞིན་རྟགས་དེའི་ནང་བཞག་ཡོད།  
འདིར་དམིགས་ཀྱིས་ཞུ་དགོས་པ་ཞིག་ནི།  ང་ཚོའི་ནུས་བསྟུན་གྱིས་ཞུས་དག་ཐེངས་འགར་བྱས་ཤིང་།  ཀློག་བདེའི་ཆེད་ས་བཅད་རྒྱས་པ་གསར་བསྒྲིགས་ཞུས་ཡོད་མོད།  ང་ཚོར་འདིའི་ཐད་ཉམས་མྱོང་ཞན་པ་དང་།  དུས་ཚོད་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་དབང་གིས།  ད་དུང་སྐྱོན་དང་ནོར་འཁྲུལ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་གདོན་མི་ཟ་བས།  ཤེས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལུགས་ཀྱིས་དགོངས་ཚུལ་ཐད་ཀར་གསུང་ན།  ང་ཚོས་འཕྲལ་དུ་བསྐྱར་ཞིབ་དང་དག་བཅོས་ཞུ་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་ཡོད།   
གང་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་མཐུན་རྐྱེན་ཅུང་འཛོམས་པའི་གོ་སྐབས་ཐུང་ཐུང་ཞིག་བྱུང་བ་དེ་དམ་འཛིན་བྱས་ནས།  དཀའ་བ་དང་བླངས་ཀྱིས་སྟབས་བདེའི་འཕྲུལ་དེབ་སྣ་མང་དེབ་གཟུགས་སུ་བཟོ་བསྐྲུན་བྱས་ཏེ།  རིག་མཛོད་དྲ་བའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་དེབ་ཏུ་བཀོད་ནས།  ཁྱེད་ཚོར་རིན་མེད་དུ་ཕུལ་བ་ལགས་ན།  དུས་རབས་འདིར་ཕན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་བསླབ་བྱ་དང་ལེགས་བཤད་འདི་དག་ལ་ཞིབ་དཔྱོད་དང་།  ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ལྷོད་མེད་ཡོང་བའི་རེ་འདུན་བཅས།
ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་དཔེ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་སྒྲིག་པ་བེ་རི་རིག་པའི་རྡོ་རྗེས།  བོད་རྒྱལ་ལོ།  ༢༡༣༨ བོད་ཟླ་ ༡༠  ཚེས་ ༡༡  ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༦ ཉིན།
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	གཞུང་འདི་དག་རྩོམ་པ་པོ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ནི་ངེས་པའི་དོན་དུ་འཕགས་ཆེན་དམ་པའི་ས་ལ་ཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་མཐའ་ཉན་རང་འཕགས་པའི་ཡང་དཔོག་པར་མི་ནུས་ན།  དམན་པ་བདག་ལྟ་བུའི་གང་ལ་རྟོགས།  འོན་ཀྱང་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་གསུང་རྒྱུན་དང་།  ཇོ་ནང་ཆོས་འབྱུང་ལས།  གསུངས་པ་རྣམས་ལ་གཞིག་སྟེ་ཅུང་ཟད་ཙམ་བརྗོད་ན།  ཐོག་མར་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ནས་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་བར།  བར་དུ་བསྟན་པའི་སྒོར་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དང་།  འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ཚུལ།  འཕྲོས་དོན་གཞན་བཅས་སོ།།  
	དང་པོ།  སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཆར་གཏོགས།  སྐ་མདའ་རྫོང་གི་མངའ་ཁོངས།  འཛི་ཉིན་སྨད་ཀྱི་ས་ཡི་ཐིག་ལེ་རབ་ཁ་ཞེས་པའི་གྲོང་སྡེར།  ཡབ་ཨ་ལྕགས་འབྲིའི་བརྒྱུད་པ་དང་ཨ་སྐྱོངས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བུ་སེང་གེ་ཐར་ཞེས་པའི་རིགས་རུས་ལས་ཆད་པ།  མགོ་ལོག་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་དང་།  ཡུམ་བསེར་ཟ་ལབ་སྒྲོན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔའི་བགྲང་བྱ་བཅུ་བཞི་བ་ལྕགས་འབྲུག་སྤྱི་ལོ༡༨༧༩་ལོར་སྐུ་བལྟམས།  སྐུ་ན་ཕྲ་མོ་ནས་མཁྱེན་རབ་གྱི་རྩལ་ཆེ་ཞིང་ཐུགས་རྒྱུད་འཇམ་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་པར་ངང་གིས་གཞོལ།  ཁོང་ལྷུམ་ན་བཞུགས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་ཡབ་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་སྟོང་ཚར་སྒྲོགས་འདོན་བྱས་པ་སོགས་རིམ་གྲོ་མང་དུ་བསྒྲུབས།  དེའི་རྐྱེན་གྱིས་བུ་འདི་ཆོས་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་པ་ཞིག་ལས་ཁྱིམ་གྱི་གཞི་འཛིན་མ་འོང་ཞེས་རྒྱུན་དུ་གླེང་སྐད།  ལོ་བརྒྱད་ཙམ་ནས་ཀློག་བསླབས་ན་མི་རིང་བར་ཀློག་འདོན་མཁས་པའི་རྩེར་སོན།  སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དག་གི་སྦྱང་འཕྲོ་སད་པ་དང་།  ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ཚེ་རབས་སྔ་མའི་བླ་མ་འགའི་ཞལ་གཟིགས་ཀྱང་མང་པོ་ཡོད་པར་གསུང་རྒྱུན་ལས་ཐོས།  
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	རྩོམ་པ་ནི།  འབའ་མདའ་བའི་བསྡུས་གྲྭའི་ཞིབ་དཔྱད་གྲུབ་མཐའི་འགྲེལ་བ།  དབུ་མ་གཞན་སྟོང་མཐར་འཛིན་གདུང་འཕྲོག་ཇོ་ནང་གྲུབ་མཐའི་ངེས་བརྗོད།  རྟག་རིགས་སྒོ་མང་ལྟར་ཡིག་ཆ་ལྟར་མཛད་པ་པོད་ཆེན་གཉིས།  མཛོད་གནས་འགའ་ཞིག་གི་ཟིན་བྲིས།  བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བཞིའི་བཤད་པ་ཆེས་ངོ་མཚར་བ།  འདོན་ཆ་སྣ་ཚོགས།  སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་སྒྲུབ་ཐབས།  རྗོ་ཙོང་ཁ་བའི་བདེ་སྨོན་དང་འབྲེལ་བའི་གཤིན་པོ་ལ་འཕོ་བ་བྱེད་ཚུལ།  དུས་འཁོར་གར་འཆམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་དང་དཔེ་རིས།  དཀྱིལ་ཆོག་དང་བློས་བསླངས་རྩིག་ཐབས་པོད་གཉིས་ཙམ།  ཚངས་སྤྱོད་བསླབ་བྱ་སོགས་པོད་དྲུག་ཙམ་ཕལ་ཆེར་དཔེ་མ་ཆད་ཙམ་ད་ལྟ་བཞུགས་བཞིན་པ་ལགས་སོ།  སྐུ་དངོས་ཀྱི་སློབ་མ་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་མཛད་རྗེས་ཅན་བརྒྱ་ཕྲག་ལས་བརྒལ་ནའང་ཡི་གེ་མང་དོགས།  མགོ་ལོག་གི་ཡུལ་འདིར་མཚོན་ན།  མཚམས་པ་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ།  ལམ་ཁོའི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོ།  ཨ་སྐྱོང་སྤུལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ།  ངང་བ་བླ་མ་ངག་བསྟན་སོགས་མང་དུ་ཡོད་ནའང་།  བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་སྐྱོངས་པའི་མཛད་རྗེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པ་ནི།  ཁྱབ་བདག་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་དང་།  ལམ་ཁོའི་མཁན་རྒན་རྣམ་གཉིས་སོ།  མཐར་དགུང་གྲངས་རེ་གཉིས་ཙམ་ནས་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ཤིང་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་བྱས་ཚེ་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་བ་ལ།  དངུལ་དཀར་གྱི་སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་ཅིག་བཞེངས་ཏེ་གཟུངས་འབུལ་བྱས་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འཕྲོ་བཞིན་འཛམ་ཐང་གཙང་བའི་རྟེན་གྲལ་དུ་བཞུགས་ནའང་།  ད་ལྟར་ལོ་བཅུའི་ཆག་སྒོ་འོང་སྐབས་གཞི་མེད་དུ་བཏང་སྐད།  
གསུམ་པ།  འཕྲོས་དོན་གཞན་ནི།  དམ་པ་འདིའི་མཛད་པ་དང་།  གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་དང་།  ཁྱད་པར་དུ་གཞན་སྟོང་གི་སྐོར་སོགས་ལ་མཁས་པ་མང་པོས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཐོར།  ཁྱད་པར་ཨ་མདོ་དགེ་བཤེས་འཇམ་དཔལ་རོལ་བའི་བློ་གྲོས་ནས་བསྔགས་བརྗོད་མང་དུ་གནང་ཞིང་ཡོངས་སྤེལ་གྱི་ཐུགས་ཁུར་མཛད།  རྗེས་སུ་ཁོང་ལྷ་ལྡན་སྤྲུལ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉེ་འདབས་བོད་ལྗོངས་སྨན་རྩིས་ཁང་ན་བཞུགས་སྐབས་སུ་ཞབས་བརྟན་དང་འབྲེལ་ཐུགས་བཞེས་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ཚིག་ཆེས་ངོ་མཚར་བ་ཞི་བསྐུར་གནང་མཛད་པ་ལས་འདི་སྐད།  འཕགས་བོད་གཞུང་བརྒྱའི་ཐོས་དོན་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་།  །དྲི་མེད་རིགས་པས་དགོངས་དོན་གཏིང་དཔོག་སྟེ།  །རྩེ་གཅིག་འཆད་དང་རྩོམ་པའི་གཟུངས་སྤོབས་ཅན།  །ངེས་དོན་བཤེས་གཉེན་དམ་པར་ཞབས་བརྟན་ཤོག  ཅེས་དང་།  ཕྲ་རགས་གྲུབ་མཐའི་ཐེམ་སྐས་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ།  །མཐའ་བྲལ་བྱམས་ཀླུའི་དགོངས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ།  །གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་རིགས་པའི་གད་རྒྱང་གྱིས།  །སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་བུ་རྒྱུད་དར་གྱུར་ཅིག  །ཅེས་དང་།  ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེ།  །སྟོང་གཟུགས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགྱེས་འཛུམ་ཞལ།  །སྐལ་བཟང་གཟིགས་མོར་སྒྲུབ་ལ་ངོ་མཚར་ཅན།  །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐུགས་བཞེད་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག  ཅེས་དང་།  སྟོན་བཞི་ལྡན་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་ས་ལེ་སྦྲམ།  །ཕར་ཚད་ལུང་རིགས་ནོར་བུའི་ཕྲ་ཚོམ་གྱིས།  །ཡོངས་གཏམས་སྨད་བྱུང་རང་ལུགས་རིན་ཆེན་བརྒྱས།  །དཔྱོད་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་ལ་མཛེས་གྱུར་ཅིག  ཅེས་སོགས་བསྔགས་བརྗོད་བྱས་པ་དམ་པ་འདིའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ལ་བསྔགས་འོས་སུ་བསྔགས་པ་ལས།  གཅམ་ཚིག་ནི་ག་ལ་ཡིན།  ཡང་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ནས་སྐྱབས་རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་བ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་འདི་བའི་སྙན་པ་གསན་དེ་འདི་སྐད།  མན་ངག་ནོར་བུའི་གཟིངས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་།  །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་ཕ་མཐར་སོན།  །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་གྲོལ་རིན་ཆེན་གླིང་མཆོག་ཏུ།  །འཁྲིད་མཁས་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་གང་དེའི་དྲུང་།  །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཆབ་ཤོག་གི་ལམ་ནས་བསྔགས་པ་མང་དུ་བྱས་ཤིང་།  དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་རྒྱས་བསྡུས་མཚམས་པ་ཞིག་རྩོམ་པར་བསྐུལ་ནའང་།  རང་རེ་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་དམན་པས་བཞེད་པ་ལྟར་མ་གྲུབ་ཅེས་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ཐོས།  གཙང་པན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་མགོ་ལོག་ཏུ་ཆིབས་སྐྱོད་གནང་སྐབས།  ཨ་སྐྱོང་མགོན་ལྷའི་ཞུ་འབུལ་བྱས་ཏེ།  ངེད་ཅན་གི་ས་ཆ་འདི་ན་རྩོད་མེད་ཀྱི་མཁས་དབང་ཁྲ་དགེ་སློང་དང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་གཉིས་བཞུགས་ལ།  གཟིམ་གུར་མཇལ་ཁ་གནང་སྟེ།  ཐུགས་ལྷོད་པོར་གསུང་འཕྲོས་གནང་རྒྱུར་ཞུས་པའི་ཚེ།  པན་ཆེན་མཆོག་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་བཞིན་མཇལ་འཕྲད་མཛད།  སྐབས་དེར་ཕན་ཚུན་ཐུགས་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་སྒོས་བཀའ་མོལ་དང་།  བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེའི་གཞི་མ་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྤེལ་གྱི་ཐབས་ལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ་སྤྲོ་ཚུལ་སོགས་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ།།  
	དུས་སྐབས་དེར་ཁྲ་དགེ་སློང་གི་དྲུང་ནས་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་བྱིན་རླབས་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་ཁྲིད་བཅས་ཞུས་ཤིང་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་ལམ་བཟང་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་རྟོགས་པ་འཁྲུངས།  ཁྲ་དགེ་སློང་གིས་ཨ་སྐྱོང་གོང་མའི་ཡུལ་འདིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཤད་གྲྭ་ཞིག་ཁྱོད་ཀྱིས་འདེབས་དགོས་ཞེས་ནན་ཞུས་གནང་བ་ལྟར།  ཕྱིས་ལམ་ཁོའི་མཁན་པོ་ཚང་ལ་འགན་བཀལ་ཏེ།  ལུང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འཆད་ཉན་ཚུལ་བཞིན་འཛུགས་པའི་བྱེད་པོ་ནི་ལམ་ཁོའི་མཁན་རྒན་ཚང་ཡིན་ལ།  སྒོ་མང་ཡིག་ཆ་གཞིར་བཞག་གི་སྟེང་ནས་འབའ་མདའ་ཐུབ་བསྟན་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་མཛད་པའི་བསྡུས་གྲྭའི་སྤྱི་དོན།  ཟུར་དཔྱད།  ཕར་ཕྱིན།  དབུ་མ་སོགས་ཁྲིད་རྒྱུན་ཡུལ་འདིར་གནས་པ་ཡང་དམ་པ་འདིའི་འཕྲིན་ལས་དང་།  ལམ་ཁོའི་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་རྗེས་སུ་སྣང་ངོ།  རེ་ཞིག་ལ་དེ་ཙམ་མོ།།
སྨྲས་པ།  ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཡི།།
གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ལྷ་ལམ་ཡངས་པའི་མཐའ།།
བློ་དམན་བྱེའུའི་གཤོག་པས་བསྒྲོད་མིན་ཡང་།།
ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་ལ་ཐོགས་རེག་བྲལ་འདི་མཚར།།
དགེ་འདིའི་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ།།
རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའི་རིང་ལུགས་མཆོག།  
འཛིན་པའི་འདུས་སྡེའི་ས་ཆེན་ཁྱབ་དང་ལྷན།།
ཞི་བདེའི་དགེ་མཚན་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ཤོག།
	ཅེས་ངག་དབང་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་པ་འདི་ནི།  ཨ་རི་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་དང་མཁན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཟུང་གི་བཞེད་པ་ལྟར་བདེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་སམ་མཚོ་བྱུང་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་འབོད་པས་ཇོ་ནང་ཆོས་འབྱུང་དང་མཁན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་སྒྲོས་བཞིན་ཤར་མ་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག

ཐོག་མར་དགེ་བ་ཀླད།
 
མཚན་བྱང་།
 
༄༅།། བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཀུན་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ།
 
ཕྱག་འཚལ་བ།
 
༄༅།། བླ་མ་དང་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།
 
རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ།
 
འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཀུན་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འབྲི་བར་བྱེད་པ་ལ། 

བར་དུ་དགེ་བ་གཞུང་།
 
ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྒྲུབ་ན་འགྲུབ་པའི་རྟེན་གྱི་ཁྱད་པར་དང༌། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་དགོས་པ་དང༌། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་དང༌། ནུབ་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཇི་ལྟར་འཛིན་ཚུལ་བཤད་པ་དང་བཞི།
 
དང་པོ། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྒྲུབ་པའི་རྟེན་གྱི་ཁྱད་པར།
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གསུམ་པ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པ།
 
གསུམ་པ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་རང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་དང༌། སེམས་ཅན་གཞན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་གཉིས། 
 
༼༡༽སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་རང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ།
 
དང་པོ་ལ། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་བཤད་པ་དང༌། རྒྱུ་ཚོགས་དེ་དག་སྒྲུབ་ཚུལ་དངོས་བཤད་པ་གཉིས། 
 
༡༽ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་བཤད་པ།
 
དང་པོ་ནི། ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐུན་མོང་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མ་མཆིས་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་དག་ན་སེམས་ཅན་གང་གིས་བདག་གི་མིང་ཐོས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་སེམས་གཏོང་ཞིང༌། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིད་ན་མཚམས་མ་མཆིས་པ་བགྱིད་པ་དང༌། དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའི་སྒྲིབ་པས་བསྒྲིབས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་དེ་དག་ཐ་ན་སེམས་བསྐྱེད་པའི་འགྱུར་བ་བཅུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་འདུན་པ་དང༌། ཞིང་དེར་སེམས་གཏོང་བ་དང༌། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསགས་པ་དང༌། དགེ་རྩ་རྣམས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ་དང་བཞི་དང༌། འཕགས་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་མཚན་ཐོས་ལ་ཐོས་ནས་ཀྱང་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ནུབ་གཅིག་གམ། ནུབ་གཉིས་སམ། ནུབ་གསུམ་མམ། ནུབ་བཞིའམ། ནུབ་ལྔའམ། ནུབ་དྲུག་གམ། ནུབ་བདུན་དུ་གཡེང་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་བྱེད་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་འཆི་བའི་དུས་བྱས་པ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་གྱིས་བལྟས་པའི་མདུན་ན་བཞུགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་དོན་གྱི་དབང་དེ་མཐོང་ནས་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་གུས་པར་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དེ་སྐད་བརྗོད་དོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་ཐོས་ནས་ནུབ་གཅིག་ནས་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་གུས་པར་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་གཉིས་དང༌། མདོ་དེ་ལས་གོང་དུ་དྲངས་པའི། ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་གུས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་འདུན་པ་དང༌། དགེ་རྩ་བསགས་པ་ཡང་གསུངས་པས་གོང་དུ་དྲངས་བའི་འོད་མདོ་དང་འདྲའོ། །འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལས་ཀྱང༌། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་རྒྱུན་དུ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །ཞེས་དང༌། གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ་ས་ཕྱོགས་གཙང་མར་ཞེས་པ་ནས། དེ་ལ་ཡང་འདོད་པ་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། འདོད་པ་དང༌། དང་བ་བྱས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་སངས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང༌། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་བསམ་པ་ན། ཞེས་པ་ནས། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ན། དེ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྒྱུ་ཚོགས་བཞི་འོད་མདོ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་སོ། །
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༢༽རྒྱུ་ཚོགས་དེ་དག་སྒྲུབ་ཚུལ་དངོས་འཆད་པ།
 
གཉིས་པ་རྒྱུ་ཚོགས་དེ་དག་སྒྲུབ་ཚུལ་དངོས་འཆད་པ་ལ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དང༌། རྣམ་བཞག་དེ་ལྡན་གྱི་ཞིང་དེར་འདུན་པ་དང་རྣམ་པ་ཡིད་བྱེད་སོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་བཤད་པའོ། །
 
༡ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་བཞག
 
དོན་ཚན་བཅུ་གཉིས་ལས། 
 
དང་པོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་སྤྱིའི་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན་ནི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྔོན་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྦྱོང་བའི་ཚོགས་བསགས་པ་དང༌། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དག་ཞིང་གི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བསྐྱེད་པའི་སྤྱི་མཐུན་གྱི་དགེ་བའི་ལས་བསགས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། ཞིང་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་གདུལ་བྱའི་དགེ་ཚོགས་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་འགྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
 
2.བདེ་ཆེན་ཞིང་གི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གང་གིས་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ།
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འདི་དག་ཞིབ་པར་དབུ་ཚད་སེང་གེ་མཇིང་བསྣོལ་གྱི་རིགས་ལམ་ལ་སྦྱངས་པ་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་ཤིན་སྦྱང་གི་ལུས་སོགས་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་ཡིན་ན་འདོད་པའི་ལུས་ཀྱི་གོ་སར་གོང་མའི་ཤིན་སྦྱང་གི་ལུས་གྲུབ་པ་དེ་ཁམས་གོང་མའི་རྡུལ་རྫས་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུར་རྡུལ་རྫས་བེམ་པོ་ཡིན་དགོས་སོ་སྙམ་ན་མི་དགོས་ཏེ།ཞིང་འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་བེམ་ཆོས་ལས་འདས་པ་དང༌། རྡུལ་བསགས་པའི་བདག་འབྲས་ཀྱི་ཡུལ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དང་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་འབྲེལ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལས་འདས་པའི་འཁོར་བའི་བདག་འབྲས་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དང་རེ་ཞིག་རྟེན་བརྟེན་པའི་འབྲེལ་བ་ཆད་ཅིང་སྐྱེས་ཐོབ་བམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་མངོན་ཤེས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་ནུས་པས་བགོས་པའི་མཐུས་ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་པའི་དག་ཞིང་གི་ཡིད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །
དེས་ན་ཆ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཅིག་ལ། གཙོ་བོར་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལས་གྲུབ་པ་དང༌། དེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་ཆ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པ་དང༌། སྤྱིར་བཏང་ནས་ཕྱི་དོན་དང༌། ཡིད་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་གྱི་དངོས་པོ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཅི་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པར་འབྱུང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་དབང་བསྒྱུར་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། དབུ་མ་འཇུག་པར། ལོངས་སྤྱོད་གནས་ལ་སྨིན་པ་ལྟ་བུར་འདོད་གྱུར་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆུའི་རྒྱུན་གྱིས་ཡུན་རིང་པོར་བགོས་བགོས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རོའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་སྨིན་པ་ན་ཞིང་དེ་ལ་ལས་དང་ཐུགས་རྗེ་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྣམ་དཀར་གྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འཕེན་པས་ཞིང་དེར་སྐྱེས་མ་ཐག་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་བསམ་གཏན་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་དད་སོགས་འབྱོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་པ་ན་ཞིང་དེའི་བདག་འབྲས་སྐྱེད་པའི་ལས་སྨིན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་ཡིད་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཡང་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཞིང་དུ་སྨིན་པ་དང་ཞིང་གཅིག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྨིན་ནས་གཙོ་འཁོར་གྱི་བདག་འབྲས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཆ་ཤས་རྣམས་ཆ་ཅན་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཞེས་པ་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་པ་དང༌། དེ་ལྟར་ཞིང་དེ་ཐུན་མོང་གི་ཐ་སྙད་ཚད་མ་ལ་ནང་ཤེས་པ་དང་བདག་ཉིད་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱི་དོན་དང༌། ཡིད་ཀྱི་ངོ་བོའི་རྫས་སམ་ཡིད་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པ་ཙམ་ཡིན་པས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པའི་བེམ་ཆོས་ལྟར་འདོད་པས་རང་གི་ངོ་བོ་ཅི་དགར་འགྱུར་དུ་མེད་པའི་རྣམ་པ་ཕྱོགས་རེ་བར་ཆད་པ་མ་ཡིན་པར་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཅི་འདོད་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཡིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་མིག་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ལྟར་མི་བརྟན་ཅིང་སྐད་ཅིག་གིས་གཡོ་བ་བན་བུན་ཕྱད་ཕྱོད་ལྟ་བུ་ཞིག་གཏན་མ་ཡིན་པར་རྒྱུན་བརྟན་ཆགས་ཤིང་མི་གཡོ་ཞིང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །འོད་མདོར་ཞིང་འདི་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང་འདྲ་བར་བཤད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་གྱི་དཔེ་ཡིན་ནོ། །
 
3.འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་དང་འོད་མདོ་སོགས་ཀྱི་བསྟན་ཚུལ་དཔྱད་པ།
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4.ཞིང་དེའི་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་རྟགས་མཚན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག
 
བཞི་པ་ཞིང་དེའི་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་དང་རྟགས་དང་མཚན་མ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་བཞག་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་འདིའི་མཐའི་དབྱིབས་ནི་ཟླུམ་པོ་དང༌། ས་གཞིའི་ཁ་དོག་ནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཀྱང་ཐུན་མོང་གི་སྣང་བ་སྤྱི་ཙམ་ནས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་སེར་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁ་དོག་དུ་མའི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང༌། གླིང་བཞི་དང༌། རི་རབ་དང༌། གསེར་གྱི་རི་བདུན། ལྕགས་རི་དང༌། རི་ནག་པོ་སོགས་དང༌། མཐའི་རྒྱ་མཚོ་སོགས་མེད་པར་ཀུན་ནས་མཉམ་པ། དལ་གྱིས་འབབ་པའི་ཆུ་ཀླུང་དང༌། ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་མཚོ་དང༌། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་ལྗོན་པའི་ཚལ་དང༌། མེ་ཏོག་པད་མོ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚལ་དང༌། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་རི་ལྷུན་ཆགས་ཤིང་བགྲོད་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ཤཱ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ནི་ཁ་ཁྱེར་རིམ་པ་བདུན་དང༌། ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིམ་པ་བདུན་དང༌། དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་དྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། བཀྲ་བ་ལྟ་ན་སྡུག་པའོ། །ཞེས་དང༌། ས་ཆེན་པོ་ནི་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་སྟེ་ཉམས་དགའ་བའོ། །ཞེས་ཞིང་གི་མཐའ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་ཁ་ཁྱེར་གྱིས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བའི་རྣམ་པ་དང༌། ས་གཞི་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ཉམས་དགའ་བར་གསུངས་པ་དང༌། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལས་ཀྱང་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཆེན་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་པད་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་དང༌། འོད་མདོ་ལས། མཐའ་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་དང༌། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་ཀྱི་དྲྭ་བས་ཁེབས་པའོ། །ཞེས་དང༌། ཀུན་དགའ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་རི་ནག་པོ་རྣམས་ཡེ་མེད་དོ། །རི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རི་ཤ་སྟག་གོ །རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཐམས་ཅད་དང༌། ཁོར་ཡུག་དང༌། རི་རྒྱལ་པོ་ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང༌། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྣམས་མེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ནི་ཀུན་ཏུ་མཉམ་པ་དང༌། ཉམས་དགའ་བ་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ། ས་ཕྱོགས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་གང་ཞིག ཞིང་དེ་ནི་མཐའ་བགྲོད་པར་འདོད་ན་མ་གཏོགས་ཤར་མཐའ་ནས་ནུབ་མཐའི་བར་གཏུག་ཅིང་ཟད་པ་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཐ་གྲུ་ཆེ་བ། དངོས་སུ་ཟླུམ་པོར་མ་བཤད་ཀྱང་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བར་བཤད་པས་མཐའ་ཟླུམ་པོའི་རྣམ་པར་འཁོར་བར་གསལ་ཞིང་སྤྱིར་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུར་བཤད་པས་སེར་པོ་ཡིན་པར་མ་ངེས་ཀྱང་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲར་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཞེས་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གསུངས་པས། བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ས་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུར་གསུངས་པ་ནི་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་སེར་པོ་ཡིན་ལ། འོད་མདོར། ས་ཕྱོགས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའོ། །ཞེས་དང༌། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་ཁེབས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་སྤྱིར་ས་གཞི་ཆེན་པོའི་ཁ་དོག་སེར་པོ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་ལ་བར་མཚམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོ་སོ་ནས་སྔོན་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་གཞན་དང་གཞན་གྱི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་དང༌། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དང་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ས་གཞིའི་ཆ་ཤས་སོགས་གསེར་གྱི་དྲྭ་བས་ཁྱབ་པ་དང༌། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ས་གཞི་ཡོངས་རྫོགས་ནས་ལྟ་རྒྱུ་ཞིག་ཡིན་ན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་སེར་པོའི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་དང༌། བཻཌཱུརྱ་སོགས་གཞན་དང་གཞན་གྱི་ཆ་ཤས་ཀྱི་སྤྲས་པས་ཆ་ཅན་སྤྱིའི་ཁ་དོག་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆ་ཤས་བཀྲ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་དོན་ཡིན་ཞིང༌། ས་གཞི་དཔག་ཚད་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་བར་རྣམས་ལག་མཐིལ་ལྟར་ཀུན་ནས་མཉམ་པ་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་སེར་པོ་སྣང་བ་སོགས་ཡིན་པ་ལ་དེ་ཙམ་གྱི་མཚམས་རེ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་རི་ཐ་གྲུ་ཆེ་བ་བགྲོད་བདེ་བ་མཛེས་ཤིང་ལྷུན་སྡུག་པ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་དང༌། བར་བར་མཚོ་དང༌། ནགས་ཚལ་དང༌། པད་མོའི་ཚལ་སྣ་ཚོགས་པས་བཀྲ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང༌། ཞིང་གི་མཐའ་མར་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པའི་མདོ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཁ་ཁྱེར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཅུང་ཟད་རེ་མཐོ་བའི་རྣམ་པ་ས་གཞི་ལས་བགས་ཀྱིས་གྱེན་དུ་གཞོལ་བའི་སྙོམས་ཤིང་ལྷུན་ཆགས་པ་ལ། འོད་མདོ་བཞིན་འཁོར་ཡུག་གི་རི་རྣམས་ཀྱི་བར་སྟོང་དང༌། རིའི་སྟེང་གི་འཁོར་ཡུག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་དང༌། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བས་མཛེས་པ། ཤིང་དེ་དག་ལ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ་དང་འོད་མདོ་བཞིན་གསེར་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་ལ་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་འཕྱང་བའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་སྟེ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མིག་གི་ཤེས་པའི་ལྟ་ཐེབས་གཅིག་གིས་ཞིང་དེའི་འཁོར་ཡུག་ཡོངས་རྫོགས་མཐོང་བར་མི་འབྱུང་ཡང་བརྟགས་པ་མཐའ་བཟུང་གིས་ཞིང་ཁམས་དེའི་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཅིག་ཆར་མིག་གིས་མཐོང་ན། ས་ཆེན་པོ་གཙོ་བོ་སེར་ལྷམ་ལྷམ་པ་ཀུན་ནས་མཉམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ལ་བར་ཐག་རིང་བའི་མཚམས་མཚམས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་རི་དམའ་བ་ལྷུན་སྡུག་པ་རེ་ཡོད་པ། ས་གཞི་ཆེན་པོ་གནམ་ཐང་དུ་འཕོས་པ་ལྟར་ཡངས་པ་དེ་ལ་ཤིང་དང་པད་མོའི་ཚལ་སྣ་ཚོགས་དང༌། མཚོ་དང༌། ཆུ་ཀླུང་དུ་མས་མཛེས་པ། རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་སོགས་ཁང་བཟང་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མས་མཛེས་པར་བཀྲ་བ། ལྷ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་མང་པོས་གང་བ། ཞིང་དེའི་མཐའ་འཁོར་ཡུག་ཏུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རིམ་གྱིས་འཕགས་ཤིང་མཐོ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་ཤིང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་ཁ་ཁྱེར་གྱི་རྣམ་པའི་རི་ལྷུན་སྡུག་པ་བདུན་གྱིས་མཛེས་པར་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་ཡིན་པར་སྣང་པའི་ཕྱིར་རོ། །   
 
5.བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་ཁྱད་པར།
 
ལྔ་པ་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་ཁྱད་པར་ནི། ཞིང་དེ་ན་ངན་སོང་གསུམ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རིས་ཀྱི་འགྲོ་བ་མེད་པར། ལྷ་དང་མི་གཉིས་སུ་ངེས་ཤིང༌། མི་ལ་ཀླ་ཀློ་སོགས་མི་ཁོམ་པའི་རིས་དང༌། གླིང་སོ་སོའི་མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང༌། བུད་མེད་དང༌། གདོལ་པ་སོགས་རིགས་དམན་པའི་རིས་མེད་པར་རྒྱལ་རིགས་སོགས་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁོ་ན་དང༌། གླིང་འདི་ལྟར་ཕོ་མོ་ཟུང་བསྡེབ་པའི་ཁྱིམ་ཐབ་བྱེད་པ་མ་ཟད་མི་མཇེད་འདིའི་འདོད་ལྷ་ལྟར་ཕོ་མོའི་ཟུང་ཚན་དུ་བསྡེབ་པའི་ཁྱིམ་པ་ཡང་མེད་ཀྱང་འདོད་ཡོན་གྱི་རོལ་བ་ལ་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པའི་ཁྱིམ་པའི་རིགས་ཅན་དང༌། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང༌། ལྷའི་བུ་མོའི་ཚོགས་དང་རྩེ་དགའ་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་སྤོང་བའི་རབ་བྱུང་གི་རིས་གཉིས་ཡོད་པ་དང༌། ཞིང་འདིའི་ལྷའི་འགྲོ་བ་ལ་འདོད་ལྷ་དྲུག་དང༌། གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགས་བཅུ་བདུན་གྱི་ལྷ་ཡོད་ཀྱི་གཟུགས་མེད་ཁམས་པ་མེད་དེ། ཞིང་དེར་རིགས་ཀྱི་ཞེན་པ་དང་དྲེགས་པ་མི་འབྱུང་ཡང༌། འོད་མདོ་ལས། བདེ་བ་ཅན་དེར་སྐྱེས་པ་དང༌། སྐྱེ་བ་དང༌། སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཟུགས་དང༌། ཁ་དོག་དང༌། སྟོབས་དང༌། མཐུ་དང༌། ཆུ་ཞིང་དང༌། དབང་དང༌། བསོད་ནམས་བསགས་པ་དང༌། ཞེས་སོགས་རྒྱལ་རིགས་སོགས་རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང༌། ཁྱིམ་པའི་རིགས་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་གོས་རིན་པོ་ཆེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ལུས་ལ་བགོས་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །དེ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ། མགོའི་རྒྱན་ནམ། རྣ་བའི་རྒྱན་ནམ། ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་གྲུབ་པ་དེ་དག་གི་ནང་ན་ལྷའི་བུ་མོ་བདུན་སྟོང་བདུན་སྟོང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང༌། མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་འཁོད་དེ། རྩེ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་སོགས་དང༌། རབ་བྱུང་གི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། ཆོས་གོས་རིན་པོ་ཆེ་སར་པ་ཁྲེའུ་ཚང་རིགས་བཟང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནང་བ་དག་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་བགོས་པར་ཞེས་དང༌། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལས། ཆོས་གོས་མལ་ཆ་ལྷུང་བཟེད་རྣམས། །སེམས་ཀྱིས་བསམ་མ་ཐག་ཏུ་ནི༌། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང༌། འོད་མདོ་ལས། འོག་ཏུ་སའི་སྟེང་ནས་བཟུང་སྟེ། འོག་མིན་གྱི་གནས་ཀྱི་བར་གྱི་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་དང༌། ཞེས་ཞིང་དེར་ལྷ་གནས་འོག་མིན་གྱི་བར་དུ་ཡོད་པར་བཤད་ལ་བུད་མེད་དང༌། ཁྱིམ་ཉེ་བར་འཛིན་པ་སོགས་མེད་པར་གོང་དུ་དྲངས་པའི་མདོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཞིང་དེ་ན་ལམ་མ་ཞུགས་དང་ལམ་ཞུགས་གཉིས་ཡོད་དེ། འོད་མདོ་སོགས་སུ་ཞིང་དེའི་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་ན་འགྲོ་བ་སྤྱིར་བཏང་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས། བདེ་བ་ལོ་ལེགས་པ། ལྷ་དང་མི་མང་པོས་གང་བའོ། །ཞེས་སོགས་དང༌། ལམ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་དག་དང༌། ཉན་ཐོས་མཐའ་ཡས་པ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏེ། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང༌། ལམ་ཞུགས་ཡང་ཉན་རང་བྱང་སེམས་གསུམ་ག་ཡོད་པ་ཡང༌། འོད་མདོར། དེའི་ཚེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང༌། ཉན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང༌། ལྷ་དང་མི་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང༌། ཞེས་ཉན་རང་བྱང་སེམས་གསུམ་ག་དང༌། ལྷ་མི་རང་ག་བ་དང་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་སྐྱེས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། དྲན་པ་དང་བློ་གྲོས་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། གཟུགས་དང་ཁ་དོག་རྒྱས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ། ལོངས་སྤྱོད་དང་འབྱོར་བ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་འདོད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཆོས་དང༌། ནོར་དང༌། འདོད་པ་དང༌། ཐར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ནོ། །ཞིང་དེའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་དར་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་འཆང་བ་དང༌། ལྷའི་བུ་མོའི་ཚོགས་དང་རྩེ་དགའ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁྱིམ་པའི་སྤྱོད་པ་སྤངས་ནས་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་བགོས་པ། ལྷུང་བཟེད་ཐོགས་པ་སོགས་རབ་བྱུང་གི་འབྱོར་བ་དང་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་ཀྱང༌། ཤིང་དང་བྱ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་དང༌། ཁང་བཟང་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་རྐྱེན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་ལ་བདེ་བ་དང་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རོ་དང་ལྡན་པར་བག་ཡངས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟར་ཞིང་དེའི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་འདོད་ཡོན་གྱིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཆགས་བྲལ་གྱི་རྐྱེན་བྱེད་པ་ལས་གེགས་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར།  
 
6.ཞིང་དེའི་བཅུད་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར།
 
དྲུག་པ་ཞིང་དེའི་བཅུད་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཅུད་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་དང༌། འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་རང་ལྷ་མི་རྣམས་ཁ་དོག་གསེར་གྱི་མདོག་སེར་པོ་ཤ་སྟག་ཏུ་གཅིག་པ་ཡིན་ནམ།དཀར་དམར་སྔོ་སེར་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་ཅེ་ན། འདི་ལ་འོད་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སེམས་ཅན་གང་དག་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་དང༌། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་ལས་ཀྱང༌། ལྷ་མིའི་མིང་ཙམ་ལུས་འབྱོར་ཐ་དད་མེད། །ཐམས་ཅད་གཅིག་པར་གསེར་མདོག་མཚན་དཔེས་བརྒྱན། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་དུ་གསུངས་ལ། སྤྱིར་མདོ་རྣམས་སུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་དུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་ཁ་དོག་བཞིའི་ཡ་གྱལ་སེར་པོ་ཁོ་ན་ཡིན་མི་དགོས་པར་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་ལྟར་ཡིན་མོད། འདིའི་གསེར་གྱི་མདོག་ཅེས་པ་སེར་པོ་ཁོ་ན་ལ་བཟུང་ངམ། སྣུམ་ཞིང་དག་པ་སོགས་ཀྱི་ཆ་ལ་བཟུང་དགོས་པ་ཇི་བཞིན་མི་ངེས་ཀྱང་ཞིང་དེའི་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རེ་ཞིག་ས་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་སེར་པོ་དང༌། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་པར་ཞེས་པ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟར་སྣུམ་ཞིང་གསལ་ལ་དག་པའི་ཆ་ནས་ཞིང་དེའི་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཏུ་གཅིག་པ་ཡིན་གྱི་སྤྱིར་ཞིང་དེའི་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་སེར་པོ་གཙོ་ཆེ་པའི་དཀར་དམར་སྔོན་པོ་སོགས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པར་བཟུང་བར་བྱ་སྟེ། སྤྱིར་ན་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་ཁ་དོག་ནི་རང་རང་གི་མོས་པ་བཞིན་སྣང་བའི་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་སྣང་བ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང༌། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ་ཞིང་དེར་ཐུན་མོང་ཡོངས་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྐུ་མདོག་འོད་མདོ་འདིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་པགས་པའི་མདོག་ནི་ཡོངས་སུ་བྱང་ཞིང་སེར་པོ་གདའ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་སྟོན་གྱི་གོས་སེར་སྐྱ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཞེས་སེར་པོར་བཤད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ནི་མདོ་འདི་དག་ཏུ་ཁ་དོག་གི་ཁྱད་པར་འདིའོ། །ཞེས་བཤད་པར་མི་སྣང་ཞིང༌། ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ལས། ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ད་ལྟ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་སྟོན་པར་བཞུགས་པར་གསུངས་ལ། བྱ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མར་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའམ་ཚེ་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཡིན་པར་བཤད་ལ། སྤྱིར་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་བཤད་པ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་མཆོག་སྤྲུལ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ཡོད་པར་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཀྱང་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་བྱམས་པ་སེར་པོ་དང༌། སྨན་གྱི་བླ་སྔོན་པོར་བྱ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་སུ་ཡོངས་གྲགས་ལྟ་བུར་མདོ་སྡེ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བྱུང་བས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡང་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་མོས་པ་བཞིན་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ནའང་ཐུན་མོང་དུ་མཐོང་བ་ཕར་ཆེ་བར་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་དང༌། སྤྱན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ་དང༌། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་སྔོན་པོ་ཡིན་པར་བཟུང་ནས་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ན་འགལ་བ་མེད་པར་སྣང་ལ། ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱང་རིད་པ་དང་མདོག་སྐྱ་བ་དང་དྲི་མ་ནག་ནོག་ཅན་དང་པགས་པའི་མདངས་ངན་པ་དང་རྒས་པ་དང་འཁོགས་པ་དང་ཤ་བཀྲ་དང་སྦ་བ་དང་ཤ་འཛེར་དང་སྨེ་བ་ཅན་ལ་སོགས་ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ལུས་སྣུམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ་རྡུལ་གྱི་དྲི་མ་མེད་ཅིང་འོད་མདངས་གསལ་བ་གསེར་སྦྱངས་བཙོ་མ་བྱི་དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་ཏུ་གཅིག་པ་ཡིན་པ་ལ། མདོག་གི་བྱེ་བྲག་ལ་སེར་པོ་མང་ཤས་ཆེ་བའི་སྔོ་སེར་དཀར་དམར་བཞི་ག་སོགས་ཡོད་པའི་ཆ་ནས་རྣམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ན་ཆོག་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཞིང་འདིའི་སྣོད་བཅུད་གཙོ་འཁོར་གྱི་བཀོད་པ་རྣམས་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཞིང་རྣམ་དག་གཟུང་བ་ལྟར་གྲུབ་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག དེས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱན་བཀོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་ཡིན་པས་ཕྱིར་དང༌། འོད་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་རྒྱན་གྱི་ཁ་དོག་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་ལྷའི་མིག་གིས་མཐའ་བལྟ་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིར་གཟི་བརྗིད་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ། །ཁ་དོག་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ། །འབྱོར་བ་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་དག་འཚལ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ན་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་སོགས་ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་ལྷའི་མིག་གིས་ཀྱང་མཐའ་མི་ཆོད་པ་ཡོད་པར་བཤད་ཅིང༌། དེ་ཡང་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཤིང་དང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཁོ་ན་མ་ཡིན་པར་སྣོད་བཅུད་གཉིས་ཀའི་ཆ་ནས་ཡིན་ནམ་སྙམ་པའི་ཕྱིར་དང༌། ཤིང་གི་སྐབས་སུ་འོད་མདོ་ལས་ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྗོན་པ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་དང༌། གསེར་གྱི་རང་བཞིན་དག་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསེར་གྱི་ཤིང་ལྗོན་པ་རྣམས་ལ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་དང་གསེར་གྱི་རང་བཞིན་གཉིས་ཀ་གསུངས་ལ། ས་གཞིའི་སྐབས་སུ་ཡང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་མདོར། གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ཞེས་དང༌།འཆི་མེད་རྔ་སྒྲར་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཞེས་དང༌། འོད་མདོ་ལས། ས་ཕྱོགས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའོ། །ཞེས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་སོགས་སུ་གསུངས་པ་དེ་སེར་པོ་ཡིན་པར་གོ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཉམས་རེ་ཡོད་ཀྱང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་ལས་སེར་པོ་ཁོ་ནར་གོ་བའི་ཚིག་ཉམས་མི་སྣང་བའི་ཡང་ཕྱིར་རོ། །
 
7.སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ།
 
བདུན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཐུན་མོང་བའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པ་རྣམས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་སོགས་ཡོད་པར་བཤད་པ་རྣམས་ལ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དང༌། གེགས་དང་བྲལ་བའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དང༌། རྩོལ་བྱུང་གིས་ཐོབ་པ་སོགས་ཡོད་དེ། ཞིང་དེར་སྐྱེས་ཙམ་ནས་ཟས་གོས་རྒྱན་ཡོ་བྱད་དང༌། སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་རྫས་སོགས་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་བའི་བསོད་ནམས་དང༌། མི་རྣམས་ལའང་ལྷའི་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་ལྡན་པ་དང༌། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་ལ་ཞིང་བྱེ་བ་མང་པོ་འདའ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཕལ་ཆེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་རང་རང་གི་ལས་ཚོགས་པའི་རྒྱུ་ལས་ཞིང་དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྐྱེ་བ་བླངས་ཙམ་ནས་འཇིག་རྟེན་འདིར་ལྷ་རྣམས་ལ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་མངོན་ཤེས་སོགས་ཡོད་པ་ལྟར་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་དང༌། བསམ་གཏན་དང་སྙོམས་འཇུག་དང༌། དགེ་བའི་ལས་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་སོགས་དུ་མ་ནི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་མངོན་གྱུར་དང་མི་དགེ་བའི་རྟོག་པ་སོགས་འགོག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་དང་དེ་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་པ་སོགས་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བའམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དང༌། སྔ་དྲོ་གཅིག་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཆོས་མཉན་པ། ཆོས་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་རྗེས་བསྟན་མནོས་ནས་ཐོས་བསམ་བྱེད་པའི་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་འགྲོ་བ་སྤྱི་དང་ཉན་ཐོས་སོགས་བྱེ་བྲག་པ་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ལྡན་ཚུལ་དུ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཞིང་དེར་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་སོགས་དང་བཤང་གཅི་སོགས་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང༌། སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལྟ་བུ་རང་ཅག་ལྟ་བུ་ལ་ཆགས་སྡང་སོགས་ལྡན་པ་ལྟར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་གྱུར་དུ་ཡོད་པ་དང༌། བསམ་གཏན་དང་སྙོམས་འཇུག་གི་ཁྱད་པར་དུ་མ་ལྟ་བུ་རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ལ་རིག་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ལྟར་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་སུ་ཡོད་པ་དང༌། ཞིང་དེར་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་རབ་དང་སྤོབས་པ་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བར་བཤད་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་འགྲོ་བ་ཕལ་མོ་ཆེ་མང་ཕྱོགས་ནས་ལྡན་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བཤད་པ་ལྟར་སྤྱན་ལྔའི་མཐུ་ཁྱད་པར་བ་སོགས་དེ་དང་དེའི་ས་བོན་དང་རིགས་དང་མཐུའི་སྒོ་ནས་ལྡན་པ་དང༌། ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་སུ་བཤད་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་དང༌། གོང་འཕོ་ལྟར་དེ་དང་དེར་ངེས་པའི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར།
 
8.ཉན་རང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ།
 
བརྒྱད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་ཉན་རང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ལམ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ནི་ལྷ་མི་གཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། སྤྱིར་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བའི་རྟེན་ལ་དེར་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཉན་ཐོས་ལ་ཚོགས་ལམ་པ་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་བར་དང༌། རང་རྒྱལ་ལ་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་པ་དང༌། བྱང་སེམས་ལ་ཚོགས་ལམ་པ་ནས་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་བར་ཡོད་དོ། །
འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་མངོན་གྱུར་མེད་པར་ཞིང་དེའི་འདོད་གཟུགས་གཉིས་ཀ་འདྲ་ཡང་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤྱིར་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་ཡངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆ་ནས་ཞིང་དེའི་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བ་སོགས་ལམ་གང་ཡིན་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་འདི་སོགས་དང་མི་འདྲ་བར་ཞིང་དེའི་ལྷ་མི་གཉིས་ཀ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལྔ་གསར་དུ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་དུ་རུང་པ་དང༌། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་བྱང་འཕགས་ཀྱི་ཞུགས་གནས་བརྒྱད་སོགས་སྤྱིར་རྒྱུན་ཞུགས་དང་ཕྱིར་འོང་མི་འོང་སོགས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཞིང་འདིའི་ཐེག་དམན་གྱི་དགེ་འདུན་ཁོ་ན་ལྟར་ངེས་མི་དགོས་པར་འདྲ་བས། མཁས་མཆོག་མཁས་གྲུབ་རྗེའི་ཕར་ཕྱིན་རྟོགས་དཀའི་སྣང་བ།ཆ།
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཤིང་མཐོང་ཚུལ་ཆེ་ཆུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ཡོད་པར་བཤད་པ་ནི་ཞིང་དེའི་བྱང་འཕགས་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཆེ་ཆུང་གི་རིམ་པ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དང༌།དེས་མཚོན་པས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་ལུས་དང༌། གདུལ་བྱ་དང༌། ཁང་བཟང་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྱོར་བ་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་མངའ་བ་ཡིན་ཏེ། མི་མཇེད་འདིར་སྐྱེ་བའི་བྱང་འཕགས་ཡོད་ཀྱང་ཞིང་སྤྱི་མཐུན་མ་དག་པའི་འགྲོ་བའི་ལས་སྣང་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་སོགས་བྱང་འཕགས་ཀྱི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཚོད་ཀྱི་བདག་འབྲས་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་མི་འབྱུང་ཡང་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེ་ནི་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བཀོད་པ་བྱང་འཕགས་སོགས་དག་པའི་འགྲོ་བའི་ལས་སྣང་གཙོ་ཆེར་འབྱུང་བས་ཞིང་དེར་བྱང་འཕགས་སོགས་ཀྱི་ནང་རྟོགས་པའི་ཚོད་ཀྱི་འབྱོར་བ་ཡུལ་གྱི་སྟེང་དུ་སྨིན་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས། འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་དགུར་ཡང༌། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དག །རང་གི་ལེགས་པས་ས་སྟེང་དག །བརྒྱན་པར་མཛད་པས་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཞིང་དག་པའི་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ཉན་རང་དང་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལའང་རང་རང་གི་དགེ་རྩ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས་བྱུང་བའི་འབྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་དོ། །
ཞིང་དེའི་རབ་བྱུང་རྣམས་ནི་གསར་དུ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་སོགས་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང༌། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཡིན་དགོས་ལ། དེ་ཡང་གསོལ་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཡང་ཡོད་མི་རུང་བ་མེད་ཀྱང་ཚུལ་ཤོག་གི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལྟ་བུ་ཐབས་སླ་བ་ཞིག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་སོགས་རྙེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞིང་དེར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཆོས་བསྟན་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཉན་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཐོས་པ་དང༌། ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་སོགས་ཡིད་ལ་བསམ་མ་ཐག་ཏུ་དྲས་དྲུབ་སོགས་མི་དགོས་པར་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར། ཞིང་དེར་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་པདྨོའི་སྦུབས་སུ་ཡང་དག་མཐའ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཡུན་རིང་བོར་འདའ་བ་ནི་ཡོད་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་གྱིས་མི་པདྨོའི་མངལ་ན་གནས་པར་བཤད་པ་དང་མི་འདྲ་སྟེ། དམན་པའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།
 
9.ཞིང་དེར་ཆོས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འབྱོར་བ་ལ་ཇི་ལྟར་སྤྱོད་ཚུལ།
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བཅུ་པ་ཞིང་དེའི་བཅུད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ཚེའི་ཚད་དང་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལེན་ཚུལ་དང༌། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཞིང་དེ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་སྟོན་པ་དང༌། འཇིག་རྟེན་དེ་མཐར་འཇིག་པ་ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དཔྱད་པ་ནི། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་ཚེའི་ཚད་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། དེའི་སྐུ་ཚེའི་ཚད་བསྐལ་པ་སོགས་ཀྱིས་བགྲང་དུ་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སངས་རྒྱས་དེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་ལོངས་སྐུ་ལྟར་དུས་ངེས་པ་འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་འདི་སྙེད་ཅིག་ཅེས་སོགས་ལོ་དང་བསྐལ་པའི་དུས་ཚད་གཟུང་དུ་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་ཞིང་དེར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཀྱང་ནམ་ཞིག་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མཐའ་ཞིག་ཏུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུའི་སྐུ་དང་ཞིང་ནི་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནའང་མཐར་བཀོད་པ་བསྡུ་རྒྱུ་ཡོད་པའི་རིགས་ཡིན་པ་དང༌། མ་འོངས་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་སྟོན་པའི་འོག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུ་བོ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་དེར་རིམ་བཞིན་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་སྟོན་པར་མདོ་གཞན་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཡང་ཚད་མེད་པའི་བར་དུ་ཐུབ་སྟེ། ཚེ་གཅིག་གིས་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་སོགས་བསམ་བཞིན་ཚེ་བརྗེས་པར་བྱེད་པ་མ་གཏོགས་པར་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་ཚེ་ཚད་མེད་ཐུབ་པ་ཡིན་ཀྱང་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ཚེ་རིང་ཐུང་མ་ངེས་པར་ཡོད་དོ། །ཞིང་དེར་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་དག་དང་མ་དག་གི་ཞིང་སོ་སོ་ནས་འཕོས་ཏེ་འོང་བ་དང༌། ཞིང་འདི་ནས་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་དབང་གིས་བསམ་བཞིན་དུ་དག་དང་མ་དག་གི་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་དུ་སྐྱེ་བ་བརྗེས་ནས་འགྲོ་བ་ཡང་ཡོད་དེ།འོད་མདོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་མ་གཏོགས་པར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚེའི་ཚད་ལ་ཚད་མཆིས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱང་འཕགས་མ་གཏོགས་པའི་ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟ་བུ་སྙིགས་མའི་བསྐལ་པས་དཀྲུགས་པར་སྐྱེས་པ་ན་ཚེ་རབས་དྲན་པ་སོགས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱིས་སྤྱོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་མེད་དེ། འོད་མདོ་ལས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ནམ་ཡང་ཚེ་རབས་མི་དྲན་པར་མི་འགྱུར་གྱིས་ཚེ་རབས་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་བསྐལ་པས་དཀྲུགས་པ་དག་ཏུ་གནས་པར་སྔོན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་རྣམས་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མདོ་དེའི་ཚིག་ཉམས་ཀྱིས་ཞིང་དེ་ནས་དག་ཞིང་གཞན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ན་ཚེ་རབས་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མི་ཉམས་པར་ཤེས་སོ། །ཞིང་དེ་ནས་ཞིང་གཞན་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་རིགས་པས་ཞིང་དེ་ཉིད་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་མིའི་ཡུལ་སོ་སོར་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད་ཆོག་གོ །ཞིང་དེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་བཟུང་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཀྱང་སྤྲུལ་སྐུར་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་གཉིས་ལྟ་བུ་ཞིང་དེ་ཉིད་དུ་སྟོན་པ་དང༌། འོད་མདོ་ལས། ལྷ་དང་མིའི་སྐྱེ་དགུ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་བྱེ་བ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་ནི་སྔོན་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ་ལས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ལ་བལྟ་བ་དང༌། ཕྱག་བྱ་བ་དང༌། བསྙེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེར་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་མཐར་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཞིང་གཞན་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་བྱུང་ངོ༌། །དེ་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དེ་མཐར་བཀོད་པ་བསྡུ་བ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་དེའི་ཚུལ་སོགས་མདོ་འདི་རྣམས་སུ་མི་གསལ་ཡང་མདོ་གཞན་ལས་བྱུང་བ་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །
ཞིང་དེར་ལྷའི་ལུས་རྟེན་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་སོགས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ད་ལྟའི་མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་བོད་འགའ་ཞིག་སོ་ཐར་གྱི་རྟེན་ལ་གླིང་གསུམ་ལས་ལྷ་སོགས་མེད་པར་བཤད་པ་འདུལ་ལུང་སྡེ་བཞི་དང་གྲུབ་མཐའ་འོག་མའི་ལུགས་ཡིན་གྱི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་དང་གྲུབ་མཐའ་གོང་མའི་ལུགས་ལ་ལྷ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་ཡོད་པར་བཤད་ཀྱང་བོད་ཀྱི་མཁས་མཆོག་ཕལ་མོ་ཆེ་སོ་ཐར་གྱི་རྟེན་ལ་གླིང་གསུམ་གྱི་མི་ལས་འགྲོ་བ་གཞན་མེད་པ་ནི་མདོ་སྡེ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དང་གྲུབ་མཐའ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་པས་ལྷའི་འགྲོ་བར་གྱུར་པའི་དགེ་སློང་སོགས་མེད་པར་བཞེད་པས་སྤྱིར་དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་སོགས་འགྲོ་བ་ཕལ་བ་སྤྱིའི་ངོས་ནས་མེད་པ་རྣམས་འགྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་དམིགས་བསལ་དུ་ཡོད་ཆོག་པ་ནི་དུ་མ་བྱུང་བ་དང༌། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ལྷའི་རྟེན་ལ་འཇིག་རྟེན་འདི་ལྟར་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་མི་འབྱུང་ཆོག་ཀྱང་སྤྱིར་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་རིགས་ལས་མིའི་རྟེན་ལ་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་སོགས་བྱུང་བ་དང༌། རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཉིད་ཀྱང་མིའི་རྟེན་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་རང་བྱུང་གི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་པས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དག་ཞིང་གི་རྣམ་བཞག་སྟོན་པའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་བཙལ་ཏེ་འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་གཞན་ཡང་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་པར་བྱའོ། །
 
11.ཞིང་དེའི་བསྟན་པ་ནུབ་ནས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་གཉིས་དེ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ཚུལ།
 
བཅུ་གཅིག་པ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང༌། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་ནས་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམ་གཉིས་ཞིང་དེ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་རིམ་བཞིན་བསྟན་པར་གསུངས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། ཚུལ་དེ་མདོ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་དང༌། མདོའི་དོན་ལ་དཔྱད་པའོ། །
 
1 ཚུལ་དེ་མདོ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཚུལ། 
 
དང་པོ་ནི། འཕགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་མཐུས་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་ཏེ་མི་མཇེད་འདིར་འོངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་གཉིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་ན་འཇིག་རྟེན་འདི་བཞིན་དུ་སྣང་ངོ༌། །སྔོན་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་བསགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་པ་ན་ཞིང་དེར་སངས་རྒྱས་གསེར་འོད་སེང་གེའི་རྣམ་རོལ་རྒྱལ་པོའི་གསུང་རབ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཅེས་བྱ་བ་བྱུང་བ་ལ་བུ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་དང༌། རྒྱལ་པོ་དེའི་གློ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ནས་ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་པད་མ་བཀྲ་བ་གཉིས་བྱུང་བ་ན་ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་སེམས་དང༌། རིན་ཆེན་མཆོག་གཉིས་རྫུས་ཏེ་བྱུང་བ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་གསེར་འོད་སེང་གེའི་རྣམ་རོལ་རྒྱལ་པོ་ལས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སངས་རྒྱས་གང་གཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱིས་ཀྱང་བགྲང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་བསྙེན་བཀུར་ནས་ད་ལྟར་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོའི་རྣམ་པས་བཞུགས་སོ། །ནམ་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་བསྟན་པ་ནུབ་པའི་རྗེས་སུ་ཞིང་དེར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་མདོ་དེ་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚེའི་ཚད་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། དེའི་མཐའ་ནི་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་བར་དུ་བཤད་ཀྱང་རྟོགས་པར་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་དུ་ཟིན་ཀྱང་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། མི་བརྟན་པ། ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་པ། ཡུན་དུ་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་མ་འོངས་པའི་དུས་འདས་པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་དེ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་བར་དུ་དེའི་དམ་པའི་ཆོས་གནས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བཞུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་སྟེ། ལྷག་ཆད་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་མཐོང་བ་མེད་པར་ཟད་དོ། །ཞེས་པ་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་མ་ཐག་པའི་མཚན་མོ་ཐོ་རངས་འཆར་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་བཀོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་འདུག་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་ཉན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་གིས་གང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། དེའི་ཚེ་ཚད་ནི་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེའི་དམ་པའི་ཆོས་ནི་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེའི་མིང་ཡང་བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བགྱི་བར་འགྱུར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་ནི་རིན་ཆེན་ཀུན་ནས་བསགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོའི་ཚེ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་དེའི་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྤྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་མའི་དུས་སུ་དེར་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ༌། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ་དེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང༌། སྣང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཅི་འདྲ་བ་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགསས་པ་ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་དེའི་ཡང་དེ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྷག་ཆད་མེད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚེའི་ཡུན་དང་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡང་དེ་སྲིད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འོད་མདོ་དང་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་སོགས་ལས་ཚུལ་དེ་དག་གི་རྣམ་བཞག་མ་གསུངས་སོ། །
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12.ཞིང་དེའི་སྣོད་བཅུད་སྤྱིའི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་བཤད་པ།
 
བཅུ་གཉིས་པ་ཞིང་ཁམས་དེའི་སྣོད་བཅུད་སྤྱིའི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་ལ་མ་ངེས་པ་དང་ལོག་པར་ངེས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ངེས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། སྤྱིར་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་གསུམ་ལ་མདོ་རང་རང་ལས་ཀྱང་དོན་འཇོག་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་བྱུང་བ་ཡོད་ཅིང༌། མཛོད་དང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རྒྱུད་བླའི་ཊི་ཀར་ཡང་འཇོག་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་བྱུང་ཡང་འདི་སྤྱིར་རྒྱུད་བླ་ཐོགས་འགྲེལ་ལྟར་ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་ལ་ལས་འབྲས་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ནས་ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་བའི་བར་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ངེས་ནུས་པ་ལས་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ངེས་པ་དང༌། ལྟ་བ་ངེས་མི་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་མེད་པའི་དོན་དུ་འགྲིགས་པར་སྣང་ཞིང༌། མཛོད་ལྟར་ན་ཞིང་དེའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་དང༌། འཕགས་ལམ་དུ་འདྲེན་པའི་ཡོངས་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་དང་ལྡན་པའི་ཆ་ནས་འཕགས་པར་འགྱུར་ངེས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་ལ་བཤད་པ་སོགས་བྱའོ། ། ཞིང་དེར་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་སངས་རྒྱས་ཕྱིན་ཆད་དུ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ཕོ་མོ་ཟུང་བསྡེབ་པ་ལ་བཟའ་མིའམ་ཕོ་མོ་ཞེས་བཞག་པའི་རིགས་ཀྱི་ཟུང་བསྡེབ་པའི་ཕོ་མོའི་ཐ་སྙད་ཡང་མེད་པར་སྣང་ལ། དེ་མ་ཟད་སེམས་ཅན་རང་རྒྱུད་པའི་ངོས་ནས་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དང་བུ་དང་བུ་མོ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་སྙད་ཡང་མེད་པར་སྣང་ཡང༌། སྤྲུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་བྱད་བཞིན་གདོང་དང་ལུས་དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལས་ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་ཞེས་བསྙད་རུང་བ་ཙམ་ནི་ཡོད་དོ། །
ཡང་ཞིང་དེ་ན་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་བྱུང་ངམ་ཞེ་ན། གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་གི་ངོར་མི་འབྱུང་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ནི་འབྱུང་ཆོག་པ་འདྲ་སྟེ། བྱ་རྒྱུད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱུད་འགའ་ཞིག་ལས་འཇིག་རྟེན་འདིར་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་སྔགས་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་ན་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་ལམ་གྱི་མཇུག་བསྐྱང་པར་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཞིང་དེ་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ལྷ་དང་མིའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་ལྡན་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་གང་ན་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས། གྲངས་མ་མཆིས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། མཚུངས་པ་མ་མཆིས། ཚད་མ་མཆིས་པ་དག་ཀུན་ཏུ་འདའ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་ཤིན་ཏུ་ཕྱེས་པའི་མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདའ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེའི་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་དང༌། ཤིང་དང༌། མེ་ཏོག་དང༌། རི་དང༌། མཚོ་དང༌། གཞལ་མེད་ཁང་ལ་སོགས་པའི་ཆ་ཤས་དང་ཆ་ཤས་རྣམས་ཀྱི་ངོར་མེ་ལོང་དང་བ་ལ་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གསལ་བ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པའི་བཀོད་པ་འཆར་བ་དང༌། དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་འོད་མདོ་ལས། བདག་གི་ཞིང་ཡང་གཙོ་བོ་དམ་པ་མཆོག །འདུས་བྱས་འདིར་ནི་བརྒྱན་པ་བགྱིས་ནས་སུ། །མཚུངས་པ་མ་མཆིས་མྱ་ངན་འདས་དབྱིངས་བདེ། །དེ་ཡང་མ་མཆིས་པས་ནི་རྣམ་པར་སྦྱངས། །ཕྱོགས་བཅུ་དག་ནས་ལྷགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །དེར་ལྷགས་མྱུར་དུ་བདེ་ལ་དགའ་བར་འགྱུར། །ཞེས་དང༌། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོང་བའི་སྐབས་སུ། བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་སྟོན་པས་གང་བསྒྲུབས་པ། །རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཞིང་ནི་ཅི་འདྲ་ལྟོས། །ཞེས་ཀུན་འབྱུང་ལས་ཉོན་གྱི་འབྲས་བུ་སྡུག་བདེན་གྱི་སྣང་བར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ལམ་བདེན་གྱི་འབྲས་བུ་འགོག་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་སྣང་བར་གྲུབ་པ། ཡུལ་དང༌། རང་བཞིན་དང༌། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་དང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་བཀོད་པ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བསྟན་པ་ལ་སོགས་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་མར་སྡུག་བདེན་འཁོར་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རིགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་སོགས་སངས་རྒྱས་རང་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཀོད་པའི་སྟོན་འཁོར་གྱི་རིགས་སུ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་པ་དང༌། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གང་གཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་སྙེད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་བྱོན་ནས་མཆོད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བར་མཛད་པ་དང༌། ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྔ་དྲོ་རེ་རེ་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཕྱིན་ནས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་དེ་སྔ་དྲོ་དེ་ཉིད་དུ་སླར་ལོག་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་གནས་པར་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །
གཞན་ཡང་ཞིང་དེ་ན་སྔ་དྲོ་དང༌། ཉི་མའི་གུང་དང༌། ཕྱི་དྲོའི་དུས་དང༌། སྲོད་དང༌། ནམ་གྱི་གོང་དང༌། ཐོ་རངས་རྣམས་སུ་བདེ་བའི་རླུང་གཡོ་བས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་མི་འགྲེང་བདུན་སྲིད་ཙམ་དུ་བཀྲམ་པ་འབབས་པ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པ་རྣམས་འོད་མདོ་སོགས་སུ་ཞིབ་ཅིང་བྱང་ཆུབ་པ་བལྟ་བར་བྱའོ། །
 
༢ ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་དོན་གཉེར་གྱི་འདུན་པ་སོགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དངོས།
 
གཉིས་པ་རྣམ་བཞག་དེ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་ཁམས་དེར་སྐྱེ་བར་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུན་པ་སོགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དངོས་ལ། 
 
རྒྱུ་ཚོགས་དང་པོ་དད་པ་དང་འདུན་པ་བསྐྱེད་པ།
 
རྒྱུ་ཚོགས་དང་པོ་དད་པ་དང་འདུན་པ་བསྐྱེད་པ་ནི་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་དང་འོད་མདོ་སོགས་ལས་བྱུང་བའི་ཞིང་ཁམས་གཙོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ནས་ལུང་རྣམ་དག་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་འབྱེད་ཅིང་མདོ་འདི་དག་དང་གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་སྦྱངས་པའི་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ངེས་པའི་ངེས་པར་བརྟན་པོ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྐྱེད་པ་དང་༡། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་བློ་མིག་རེ་ཞིག་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུ་མེད་པར་གཞན་དབང་དུ་བསྐྱོད་ནས་གསུངས་པ་ནི་རང་ཅག་ལྟ་བུའི་བློ་མཐུས་མི་དཔོག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀའ་བསྩལ་བ་ཡིན་ཕྱིར་ངེས་པར་བདེན་ནོ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ནས་ཞིང་དེའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་བཀོད་པ་དང༌། དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་བསྒྲུབ་ན་འགྲུབ་པ་དང༌། ཞིང་དེར་སྐྱེས་ནས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རླབས་པོ་ཆེ་ཚེགས་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ལ་དང་འདོད་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་༢རྣམ་པ་དུ་མ་ནས་རྒྱུན་རིང་ལ་ཤུགས་དྲག་པ་བསྐྱེད། དེ་ནས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཐབས་ཅི་ཞིག་ནས་ཀྱང་ཚེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་གཙོ་འཁོར་ཆོས་སྒོ་རྒྱ་མཚོའི་འབྱོར་པ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྒྱུ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་མ་བསྒྲུབ་པར་མི་སྐྱེ་བས། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བ་དང༌། སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་པའི་འདུན་པ་༣ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐྱེད། དེ་ནས་ད་ནི་གང་ལ་ཡང་འདོད་པ་མི་བསྐྱེད་པར་འདུན་མ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་རིགས་དང་ཤེས་རབ་དང་སྤོབས་པ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྲོ་བར་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་འབད་པ་བྱའོ། །འབད་དགོས་སོ། །འབད་ཅིང་བརྩོན་པར་རིགས་སོ་སྙམ་དུ་སྒོ་ཀུན་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་ལ་བློ་ཧྲིལ་གྱིས་འཁོར་ཞིང་སྤྲོ་བ་༤རྣམས་ལུང་དང་རིགས་པ་དང་དཔེ་དུ་མས་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ནས་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་གི་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རང་གི་ཡིད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ཞིང་དེར་རང་སྐྱེ་བ་དང་སྐྱེ་བའི་ཐབས་དེ་དག་གི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གཏོང་བའི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་སྟེ།འོད་མདོ་ལས། གང་དག་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ཤེས་རབ་ཅན། །དེ་དག་དེ་བས་བསོད་ནམས་མང་དུ་འགྱུར། །དོན་དམ་ཐོབ་ཕྱིར་དད་པ་རྩ་བ་སྟེ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཐོས་པས་ཡིད་གཉིས་སོལ། །ཞེས་དང༌། དེ་ལྟ་བས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི། །ཡོན་ཏན་ཐོས་ནས་མགུ་དང་དད་བསྐྱེད་ལ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་མཆོག་ཏུ། །འགྲོ་བར་བྱ་ཕྱིར་མོས་པ་དྲག་པོ་བསྐྱེད། །ཅེས་དང༌། བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་མི་ཡི་ལུས་རྙེད་ལ། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །དད་དང་ཤེས་རབ་ཡུན་རིང་རྙེད་པར་འགྱུར། །དེ་བས་དོན་ཐོབ་བྱ་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད། །ཅེས་དང༌། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་ལས་ཀྱང༌། དང་བའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་མོས་པ་དང་དང་བ་དང་གུས་པ་མང་བ་དེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་ནི་དཔལ་ལྡན་ཇོ་བོ་རྗེའི་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན་ལྟར་མར་ཤེས་སོགས་སྒོམ་པ་དང༌། རྒྱས་སྲས་ཞི་བ་ལྷའི་སྤྱོད་འཇུག་ལྟར་བདེ་བ་འདོད་སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་དང་མཉམ་པར་སྒོམ་པ་དང༌། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་དབུ་མ་འཇུག་པར། འགྲོ་བ་གཡོ་བ་ཆུ་ཡི་ནང་གི་ཟླ་བ་དང༌། །གཡོ་དང་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་བ་ཡིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་སྒོམ་པའི་སྒོ་ནས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་ནས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་བར་མྱུར་བར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བ་བླངས་ཏེ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་ཡང་དག་པར་ནོད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་དུ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པའི་མཐུ་འབྱུང་བའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་འབྱེད་ནས་དད་པ་དང་འདུན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ཚེ་སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ཏུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བདག་གི་མིང་ཐོས་ཏེ་སེམས་རབ་དུ་དང་བར་གྱུར་ལ། བདག་རྗེ་སུ་དྲན་པ་དེ་དག་གལ་ཏེ་འགུམ་པའི་དུས་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཚེ་བདག་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་བའི་མདུན་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ། གཡེང་བ་མ་མཆིས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གནས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་དང༌། མི་ཕམ་པ་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གིས་ཐེ་ཚོམ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་མྱུར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང༌། བདེ་བའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་མཐུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་བཞུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གོང་འོག་དུ་མར་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་སྙིང་རྗེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར།
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༢.འགྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ།
 
གཉིས་པ་ཞིང་དེའི་འགྲོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལ་ནི། སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང༌། ལམ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་དང༌། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའི་སེམས་དང༌། ཕན་པའི་སེམས་དང༌། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འོད་མདོ་ལས། ཞིང་དེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱ་ཆེར་བཀའ་སྩལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་མཚན་ཉིད་རྗེས་དཔྱོད་དང་སྨོན་ལམ་དང་རྟོགས་རིགས་དང་རྗེས་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཅི་ནུས་སུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཁ་ཅིག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པའི་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང༌། དགེ་བའི་རྩ་བ་མང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྐྱེད་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེར་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་དེ་དག་འཆི་བའི་དུས་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་དེ་དགེ་སློང་གི་ཚོགས་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་བཞུགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་དེ་མཐོང་ནས་རབ་ཏུ་དང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཤི་འཕོས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དེ་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །
 
རྒྱུ་ཚོགས་བཞི་བ་དགེ་རྩ་རྣམས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ།
 
རྒྱུ་ཚོགས་བཞི་པ་དགེ་རྩ་རྣམས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་བསྔོ་བའི་སྨོན་ལམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་བླངས་ནས་དེས་མཚོན་པའི་རང་གཞན་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྔོ་རྒྱུའི་དགེ་རྩ་དང་བསྔོ་ཡུལ་གྱི་འབྲས་བུ་དང་བསྔོ་བའི་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་སྒྱུ་མ་དང་ཆུ་ཟླ་ལྟར་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པར་འདུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལས་བདག་ཚེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་མེ་ཏོག་པད་མོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གཟུགས་དང་དབང་ཕྱུག་དང་བློ་གྲོས་དང་མངོན་ཤེས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལུས་སུ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་པད་མོ་ཁ་ཕྱེ་ནས་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་འཁོར་བཅས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པས་གདམས་པ་དང་རྗེས་བསྟན་གྱི་ཆོས་སྒོ་རྒྱ་མཚོ་ནོད་པར་གྱུར་ཅིག གང་ནོད་པ་ཐམས་ཅད་མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས་བརྟན་པོས་འཛིན་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སོགས་སྨོན་འདུན་ཤུགས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བ་བསྐྱེད་པས་དགེ་རྩ་རྣམས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཕེན་འགྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་སུ་ཁ་བསྒྱུར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་གུས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང༌། འོད་མདོ་ལས། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིད་ན། ཞེས་དང༌། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེར་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་དེ་དག་འཆི་བའི་དུས་ཉེ་བར་གནས་པ་ན། ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །
 
༼༢༽སེམས་ཅན་གཞན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ།
 
གཉིས་པ་སེམས་ཅན་གཞན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། རང་གི་རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་ཆགས་པ་སོགས་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་སྤངས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སུ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་དམིགས་ནས་གཞན་ལ་འོད་མདོ་སོགས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་དང༌། འོད་མདོ་སོགས་ཀྱི་ལུང་གི་སྒྲ་རྣ་ལམ་དུ་ཐོས་པར་བྱེད་པ་དང༌། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་དང༌། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་འདོན་པ་དང་བཟུང་བ་དང་ཡིད་ལ་སེམས་སུ་འཇུག་པ་དང༌། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྒྲུབ་ཏུ་གཞུག་པ་དང༌། ཐ་ན་དུད་འགྲོ་སོགས་ཀྱི་རྣ་ལམ་མདོ་དང་མཚན་བསྒྲགས་པ་དང༌། འོད་མདོ་དང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་འདོན་པས་བསྔགས་པའི་ཕྱེ་མ་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་གཏོར་བ་དང༌། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་དང་མདོའི་ཡིག་འབྲུ་མིག་ལམ་དུ་སྟོན་པ་དང༌། དེ་དག་གི་རླུང་གིས་ཕོག་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། མི་ཕམ་པ་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་རྙེད་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ལེགས་པར་རྙེད་པ་ལ་ལྟོས། སེམས་ཅན་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་དེ་ལ་ཐ་ན་སེམས་དད་པ་གཅིག་ཙམ་རྙེད་པ་དང༌། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ལ་དད་པ་མི་ཕྱེད་པ་དེ་དག་ནི་དམན་པ་ལ་མོས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་ཕམ་པ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཁྱོད་མོས་པར་བྱ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་སྟེ། ལྷ་དང་བཅས་པ་དང༌། བདུད་དང་བཅས་པ་དང༌། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང༌། དགེ་སྦྱོང་དང༌། བྲམ་ཟེའི་སྐྱེ་དགུ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མདུན་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམས་གྲངས་འདི་གཟུང་བ་དང་བཅང་པ་དང༌། བཀླག་པ་དང༌། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དང༌། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་དང༌། བསྒོམ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱའོ། །མི་ཕམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཉིན་ཞག་གཅིག་ཙམ་ཡང་བཟུང་ཞིང་བཅངས་ཏེ། བཀླགས་ཤིང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་ལ་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང༌། ཐ་ན་བ་གཅིག་འཇོས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡང་གཞན་དག་ལ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང༌། འདི་གང་དག་གི་རྣ་ལམ་དུ་གྲག་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་རྙེད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་རྙེད་ཅིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་དང༌། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ལྷག་པར་བྱ་བ་བྱས་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་དགའ་བ་དང༌། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་དང༌། འཛིན་པ་དང༌། འཆང་བ་དང༌། ཀློག་པ་དང༌། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང༌། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དང༌། སྒོམ་པ་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དང༌། ཐ་ན་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བགྲང་བར་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་དག་ནི་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་མདོ་འདི་སོགས་ཀྱི་དོན་གཞན་ལ་བསྟན་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་པ་ལ་བཀོད་དགོས་པ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཅན་རང་གིས་མཚན་དེ་བརྗོད་པ་སོགས་མ་ནུས་ཀྱང་གཞན་གྱིས་བསྒྲགས་པ་རྣ་ལམ་དུ་ཐོས་པ་དེ་ཙམ་ཡང་མ་འོངས་པ་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །
 
བཞི་པ། སངས་རྒྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཇི་ལྟར་འཛིན་ཚུལ།
 
རྩ་བའི་ས་བཅད་བཞི་པ་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུའི་རང་སངས་རྒྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཇི་ལྟར་འཛིན་ཚུལ་བཤད་པ་ནི། མདོ་ཕལ་བོ་ཆེ་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལས་ཞིང་རྣམ་དག་སྒྲུབ་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཇི་སྙེད་བཤད་པ་རྣམས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་སྒྲུབ་པ་དང༌། ཁྱད་པར་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སྔར་ལོ་བྱེ་བ་ཐམ་པར་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམ་པ་དང་བཅས། ཡུལ་ཕྱོགས་དང་བཅས། གཞི་ཅི་ལས་གྱུར་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་བཤད་པ་རྣམས་མཉན་པ་དང༌། མཉན་ནས་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་སོང་ནས་བསྐལ་པ་སྔར་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་གསུངས་པའི་ཞིང་རྣམ་དག་གི་རྣམ་པ་རྒྱུ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡིད་ལ་སེམས་ཤིང་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞིང་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་དེ་བས་ཀྱང་ཆེས་ལྷག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཞིག་བདག་གིས་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་ཡང་ཡང་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་འཚང་རྒྱ་བའི་ཞིང་རྣམ་དག་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ། སྨོན་ལམ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་བཏབ་སྟེ། སླར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་སྤྱད་སྔར་ཕྱིན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང༌། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང༌། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དང༌། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རིས་མཆིས་པར་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་ཞིང་རྣམ་དག་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅའ་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་ནས། དམ་བཅའི་དོན་དེ་དག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞིང་རྣམ་དག་གི་རྒྱུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ། འོད་མདོ་ལས༌། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཆེ་བ་ཉིད་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་གྲུ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་ནི་སྒྲུབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཅིང་ལོ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དཔག་ཏུ་མེད། གྲངས་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། མཚུངས་པ་མེད། གཞལ་དུ་མེད། ཚད་མེད། བརྗོད་དུ་མེད་པར་ལན་འགའ་ཡང་འདོད་པ་དང༌། གནོད་སེམས་དང༌། རྣམ་པར་འཚེ་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མ་གྱུར། ལན་འགའ་ཡང་འདོད་པ་དང༌། གནོད་སེམས་དང༌། རྣམ་པར་འཚེ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་པར་མ་གྱུར། ལན་འགའ་ཡང་གཟུགས་དང༌། སྒྲ་དང༌།དྲི་དང༌། རོ་དང༌། རེག་བྱའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་པར་མ་གྱུར་ཏེ། གཞོན་ནུ་དེ་དེས་ཤིང་འགྲོགས་ན་བདེ་བ་དང༌། དང་དུ་ལེན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དང༌། དགང་སླ་བ་དང༌། གསོ་སླ་བ་དང༌། འདོད་པ་ཆུང་བ་དང༌།ཆོག་ཤེས་པ་དང༌། རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང༌། ཞེ་སྡང་མེད་པ་དང༌། རྨོངས་པ་མེད་པ་དང༌། དྲང་བ་དང༌། ཞེས་སོགས་ནས། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན་བདག་ཉིད་ཀྱང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་གོ །བདག་ཉིད་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང༌། བཟོད་པ་དང༌། བརྩོན་འགྲུས་དང༌། བསམ་གཏན་དང༌། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་གཞན་ཡང་འདི་ཉིད་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བཅུག་གོ །གང་དག་དང་ལྡན་ན་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་དང་དེར་གཏེར་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ས་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་བསྒྲུབས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གང་དག་ངག་གི་ལས་ཀྱིས་མཐར་ཕྱིན་པར་སླ་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་སྙེད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་དོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲངས་མེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་སྙེད་ལ་ན་བཟའ་དང༌། ཞལ་ཟས་དང༌། གཟིམས་ཆ་དང་སྙུན་གྱི་གསོས་སྨན་དང༌། ཡོ་བྱད་རྣམས་དང༌། བདེ་བ་ལ་སྦྱོར་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟི་སྟང་དུ་བྱས། བླ་མར་བྱས། རིམ་གྲོར་བྱས་ཏེ་མཆོད་པ་བྱས་སོ། །སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་རབ་ཏུ་སྨིན་པར་བྱས་པ་དང༌། ཚོང་དཔོན་དང༌། ཁྱིམ་བདག་དང༌། བློན་པོ་དང༌། རྒྱལ་རིགས་དང༌། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དག་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཚིག་གིས་བསྟན་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་ནས། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟར་དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དེའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པར་གྱུར་ཏོ། ། ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞིང་རྣམ་དག་གི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པ་དང༌། སྨོན་ལམ་གདབས་པ་དང་དམ་བཅའ་བ་ལ་སོགས་ཐབས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། འོད་མདོ་ལས། གང་ཞིག་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ལ་དགོད་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེ་ལ་ལྟ་བ་དང༌། བདག་ཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་པ་དེས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་མཉན་པའི་ཕྱིར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མེས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ལས་བརྒལ་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་མཉན་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དེ་དག་གིས། །མཆོད་པ་བྱས་ཏེ་དཔག་མེད་འོད་ཞབས་ལ། ། ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་འདི་སྐད་དུ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་ངོ་མཚར་མཛེས་ཞེས་འཛེར། །དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་སེམས་ནི་གཞལ་ཡས་ཀྱིས། །དེ་དག་གིས་ནི་མེ་ཏོག་སྙིམ་གཏོར་ནས། །འདྲེན་པ་དེ་ཡི་སྤྱན་སྔར་འདི་སྐད་དུ། །བདག་ཅག་ཞིང་ཡང་འདི་འདྲར་གྱུར་ཅེས་སྨྲས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མདོར་ན་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་དག་གི་རྒྱུ་ནི་གཙོ་བོར་འོད་མདོ་སོགས་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་དག་གི་རྣམ་པ་རྣམས་སེམས་པ་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ནུས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཐོབ་ཚེ།མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་རྩེ་བ་དང༌། །ཞེས་སོགས་ལྟར་ཞིང་དུ་མར་ཕྱིན་ནས་ལྟ་བ་དང༌། ཞིང་རྣམ་དག་གི་རྒྱུར་མཎྜལ་སོགས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང༌། སྨོན་ལམ་གདབ་པ་སོགས་ཡིན་ལ། བཅུད་ཀྱི་ཞིང་དག་པའི་རྒྱུ་ནི་ཞིང་དག་པ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་དམིགས་ནས་གཞན་ལ་ཟས་གོས་སྨན་དང་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་དང༌། བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་སོགས་ཆོས་བཤད་པ་སོགས་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ནུབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ལས་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་འགྱུར་གྱིས་སངས་རྒྱས་གསེར་འོད་སེང་གེའི་རྣམ་རོལ་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་བསགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་འཕགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ལས་གསུངས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དང་ཡོན་ཏན་དང་མཛད་པའི་མཐའ་ཚད་གཟུང་དུ་མེད་པས་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་བཀའ་བསྩལ་པ་རྣམས་ལ་རང་ཅག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་དཔག་པ་དང༌། ལས་འབྲས་སོགས་ཐུན་མོང་གི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་དང༌། ད་ལྟ་ཐེ་ཚོམ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པས་བཀག་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་དཔག་ནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མི་བདེན་ནོ་སྙམ་པ་སོགས་ཡིད་གཉིས་གཏན་བྱ་མི་རུང་ངོ༌། །ཡང་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་ལན་གཅིག་ཐོས་ན་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་སྤྱིར་ངེས་པ་མི་བསླུ་བ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་རང་ལ་ཕན་ཡོན་དེ་ཇི་བཞིན་དུ་འབྱུང་པ་ལ་ཆགས་སྡང་སོགས་ཉོན་མོངས་མེད་པ་དང༌། དད་སོགས་དགེ་བློ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ལྡན་དགོས་ན་རང་ཅག་ལྟ་བུ་ལ་འབད་ཀྱང་དེ་འདྲ་མི་འོང་བས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་མི་ནུས་སོ་སྙམ་ན། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བཀའ་དང་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ལ་གཅིག་ཏུ་དད་པས་ཡིད་ཆེས་ཏེ་མི་སྐྱེ་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཉེས་པ་བཀག་པ་ཁོ་ན་ཙམ་ཡོད་ན་ཉོན་མོངས་པ་གཞན་བཀག་པ་དང༌། དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སོགས་གཞན་ཆེན་པོ་མེད་ཀྱང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕན་ཡོན་དེ་ཇི་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་མི་བསླུ་བ་ཡིན་ཏེ། མཚན་ཐོས་པ་ལས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་སོགས་ནི་མ་འོངས་པ་ན་ཕན་ཡོན་དེ་ཇི་བཞིན་དུ་མི་འབྱུང་ཡང་གཞན་མོས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པའི་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་ན་མ་འོངས་པ་ན་ཕན་ཡོན་འབྱུང་དུ་ཡོད་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ན་རང་ག་ཉིད་དུ་མི་སྲིད་པ་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སོ་སྐྱེས་ཕལ་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་གིས་མ་རྟོགས་པའི་དོན་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་སྨྲ་ནུས་པ་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་སོགས་ཀྱིས་དམྱལ་བའི་མེ་དང་སྡུག་བསྔལ་རེ་ཞིག་རྒྱུན་ཆད་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །པཎྜི་ཏ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐྱངས་ཀྱིས་སྤུག་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲ་བོ་དང༌། སློབ་དཔོན་ཡང་དག་བདེན་གྱིས་སྤུག་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་ལྗང་སེར་ཅན་དང༌། རྡོའི་སྙིང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་དམར་པོ་དང༌། ཀེ་ཀེ་རུ་ཁ་དོག་ལྗང་སེར་ཡིན་པ་དང༌། བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས། རྡོའི་སྙིང་པོ་ཨནྡ་རྙིལ་དང་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡིན་ལ་དེ་གཉིས་ལྷའི་རིན་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་ཡིན་པར་བཤད་དོ།།  །།

ཐ་མར་དགེ་བ་མཇུག
 
མཛད་བྱང་།
 
ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཀུན་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང༌། སྐྱེས་སྦྱངས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཆེ་ཞིང༌། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་གཙང་བ་མཆོག་སྤྲུལ་ང༵ག་དབ༵ང་བསྟ༵ན་འཛི༵ན་རྒྱ༵་མཚོ༵་ཞེས་བྱ་བ་གང་གིས་ལྷ་རེག་བཅས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང༌། ཆོས་འདི་ལ་མོས་པ་ཆེ་བ་ངག་དབང་བསྟ༵ན་རྒྱ༵མ་གྱིས་ཀྱང་བསྐུལ་ཞིང་ཡི་གེའི་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱར་བ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཚོ༵གས་གཉི༵ས་རྒྱ༵་མཚོ༵་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱར་བ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གདམས་པ་དང་རྗེས་བསྟན་མནོས་ནས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 
 
པར་བྱང་སྨོན་ཚིག
 
༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྲཱིཿཡ་བྷྱཿན་མོ། རྨད་བྱུང་ཟབ་ཡངས་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པ་ཀུན་ནས་བཞད་པའི་དཔལ། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་མཛེས་བཀོད་གང་འདུལ་འགྲོ་ལ་དེར་སྣང་བ། །ངོ་མཚར་དག་ཆེན་ཞིང་གི་འདྲེན་མཆོག་མ་ལུས་སྐྱེ་དགུའི་མགོན། །དཔ༵ག་མེ༵ད་འོ༵ད་མང༵འི་ཕྱག་ཞབས་འཁོར་ལོའི་མཚན་གྱིས་བདག་ཅག་སྐྱོངས། །རྒྱལ་མཆོག་རླབས་ཆེན་འཕྲིན་ལས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས། །རྣམ་བཞིའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཉེར་བསྐྲུན་གདུལ་བྱ་དག །རིང་མིན་པད་མོར་ལུས་བཟང་ལ་བརྟེན་ནས། །སྲིད་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་འདི་ཡ་མཚན་གནས། །མིག་འཕྲུལ་ཇི་བཞིན་ཐབས་སླས་གྲོལ་བྱེད་པ། །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་གདུལ་ཞིང་མཆོག་གྱུར་ཆེད། །རྒྱུ་ཚོགས་ཁྱད་འཕགས་སྒྲུབ་ཚུལ་ཆེས་གསལ་བ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་མཚོ། །རབ་དཀར་ལྷག་བསམ་དག་པས་ལུས་ཅན་ཡོངས་ལ་ལེགས་སྤེལ་ཐབས། །གཅིག་ལས་དུ་མར་རབ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་བྱེད་པོ་དམ་པའི་ཕུལ། །ཆོས་གཞི་སྤར་གྱི་ལྗོན་བཟང་གང་དེ་ཇི་བཞིན་ཉེར་བསྐྱེད་པ། བསོད་ནམས་རླབས་ཆེན་མཛད་སྒོ་གྲྭ་བཙུན་མཁ༵ས་དབ༵ང་ཞེས་བྱས་བགྱིས། །འདི་ལ་མཐུན་རྐྱེན་གཙོར་སྦྱང་བ། ། དམ་པའི་ཚུགས་འཛིན་ཀུ༵ན་བརྩོ༵ན་དང༌། །ཆོས་ལ་མོས་པ་ཨ༵་པེ༵་ཟུང༌། །སྒོ་གང་ཐད་ནས་བགྱིད་ལྡན་མཆོག །རྐོའི་མཁན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་དང༌། །དེ་སོགས་ལེགས་བྱས་འདི་ལ་ཆེ་ཕྲ་ཡིས། །འབྲེལ་བ་གང་བཞག་བསོད་ནམས་མི་དམན་ཞིང༌། སྙིགས་དུས་བསྟན་ལའང་ལེགས་སྒོ་ཉེ་བར་སྤེལ། །དེང་དུས་ལ་ལྟོས་ཟླ་བྲལ་མཛད་བཟང་ཉིད། །ཚུལ་འདི་རྟེན་བཞེངས་ལེགས་བགྱིས་མཁན་དེ་ཡིས། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང༌། གང་ཉིད་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ། །ལེགས་བསམ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གྱུར། །གཞན་ཡང་རླབས་ཆེན་དགེ་བ་ཡང་དག་འདི། འདིར་བསགས་འབྲེལ་ཡོད་དག་གིས་གཙོར་གྱུར་པའི། །སྲིད་པར་འཕྱན་ལ་རང་དབང་བྲལ་བའི་འགྲོ །དེ་ཀུན་མྱུར་ནས་རྣམ་གྲོལ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །འདི་ན་ལེགས་བགྱིས་མཆོག་གི་དགེ་མཐུ་ཇི་བཞིན་ཡོངས་དར་པས། །འགྲོ་ཀུན་རིང་མིན་རྒྱལ་བ་འོད་མཐའ་ཡས་པའི་དག་ཞིང་དུ། །དྲི་མེད་པད་གཞོན་གེ་སར་གསར་བར་ཉེར་སྨིན་ལུས་བཟང་གིས། །ཚེ་ལུས་དེ་ལ་སྤངས་རྟོགས་མ་ལུས་ཕ་མཐར་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །
ཅེས་པའི་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཉུང་བསྡུས་ལེགས་ཚོགས་མྱུར་ནས་ཉེ་བར་འཕེལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རྗེ་ངག་དབང་ཚོ༵གས་གཉི༵ས་རྒྱ༵་མཚོ༵ས་མཛད་པའི་བདེ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་བཞིའི་རྣམ་བཤད་གྲྭ་བཙུན་མཁ༵ས་དབ༵ང་གིས་སྤར་དུ་བསྐྲུན་སྐབས་མ༵་ཏི༵ས་སྨྲས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །ཛ་ཡནྟུ།
 
འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་དོན།
 
༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མཚན་དོན་ནི།བདུད་བཞི་ཕྲ་རགས་བཅོམ་པ་དང༌། གཟུགས་བཟང་བ་སོགས་སྐལ་བ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་དང༌། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་བཅོ༵མ་ལྡ༵ན་འད༵ས། ཐུགས་ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཕྲ་མོ་དང་བཅས་པ་ཟད་པའི་སྒོ་ནས་ནམ་ཡང་ལྡང་མེད་དུ་གཤེགས་པའི་དེ༵་བཞི༵ན་གཤེ༵གས་པ༵། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པས་དགྲ༵་བཅོ༵མ་པ༵། སྤངས་རྟོགས་ཡང་དག་རྫོགས་པས་ཡ༵ང་ད༵ག་པ༵ར་རྫོ༵གས་པ༵། མ་རིག་པའི་གཉིད་སངས་ཤིང༌། ཤེས་བྱ་མཐའ་དག་ལ་མཁྱེན་པའི་བློ་གྲོས། པད་མོའི་འདབ་མ་ལྟར་རྒྱས་པས་ས༵ངས་རྒྱ༵ས། སྲིད་ཞིའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བས་དབུགས་མ་ཕྱིན་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་མངོན་གྱུར་ཐམས་ཅད་དང་གློ་བུར་དུ་བྲལ་བའི་དག་ཞིང་གི་ལུས་རྟེན་ལ་སྦྱོར་པ་དང༌། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བའི་ཞི་བསིལ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བསྟན་ནས་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་དུ་ཡོད་པ་མཐོང་ཞིང༌། ཆོས་ཚུལ་དེ་དག་གིས་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྐྱབས་ཏེ་དགའ་ཞིང་དབུགས་འབྱིན་པར་བྱེད་པས་མགོ༵ན་པོ༵། སྐུའི་འོད་ཀྱི་མཐའ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་ངན་སོང་གསུམ་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བ་མི་བཟད་པས་ནོན་པའི་སྐྱེ་དགུ་གྲངས་མེད་པ་སྡུག་བསྔལ་གློ་བུར་དུ་བསལ་ནས་དག་པའི་ཞིང་གི་རྟེན་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་པའི་བདེ་བ་ཕྱལ་དུ་འབྱུང་བ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་རླབས་པོ་ཆེའི་ཕྲིན་ལས་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འོད་དཔག་མེད་ཅེས་བསྔགས་པའི་ཕྲེང་བ་བྲེས་པས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་འོ༵ད་དཔ༵ག་ཏུ༵་མེ༵ད་པ༵་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ༵་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་བཏུད་ཅིང་ཕྱ༵ག་འཚ༵ལ་ལོ༵། །དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་མེ་ཏོག་སོགས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མཆོད་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཡིད་ཀྱིས་བླང་སྟེ་མཆོ༷ད་དོ༷། །ཐུགས་རྗེས་བདག་གིར་བཞེས་སུ་གསོལ། འཁོར་བ་ཕྲ་རགས་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོབས་པའི་སྐྱ༵བས་སུ༵་མཆི༵འོ། །བདག་ཅག་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའོ།།  །།
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}

function debugLogError(error) {
    debugLog("ERROR: " + error.name + ", " + error.message);
    //window.alert("ERROR: " + error.name + ", " + error.message);
}

function debugAssert(condition, messqge) {
    if (!condition) {
        debugLog("ASSERT FAILED: " + messqge);
    }
}

function dumpObject(object, name) {
    debugLog(name + " BEGIN");
    if (!object) {
        debugLog("NULL");
    }
    for (var property in object) {
        try {
            var value = object[property];
            var type = typeof(value);
            if (type != 'function') {
                debugLog(type + " " + property + " " + value);
            }
        }
        catch (error) {
            debugLog(property +"  "+error);
        }
    }
    debugLog(name + " END");
}

function dumpEpubReadingSystemFeatures() {
    debugLog("epubReadingSystem FEATURES BEGIN");
    if (navigator.epubReadingSystem) {
        var featureArray = ["dom-manipulation", "layout-changes", "touch-events", "mouse-events", "keyboard-events", "spine-scripting"];
        featureArray.forEach(function(feature) {
                             var supported = navigator.epubReadingSystem.hasFeature(feature);
                             debugLog(feature +":"+ supported);
                             });
    }
    debugLog("epubReadingSystem FEATURES END");
}

function isKobo() {
    return 'koboApp' in window;
}

function isADE() {
    var epubReadingSystem = navigator.epubReadingSystem;
    if (epubReadingSystem) {
        return epubReadingSystem.name == 'RMSDK';
    }
    return false;
}

function isIOS() {
    var platform = navigator.platform;
    if (["iPad", "iPod", "iPhone"].includes(platform)) {
        return true;
    }
    return false;
}

function useMouselessButtons() {
    return (isADE() || isKobo()) && isIOS();
}

function stringForRect (rect) {
    return "{ " + rect.left + ", " + rect.top + ", " + rect.width + ", " + rect.height + " }";
}

function stringForEventTargetElement(target) {
    return "{tag:" + target.tagName + ";class:" + target.className + ";ID:" + target.id + "}";
}

function dumpEvent (event) {
    //event.type;
    //event.target;
    //event.currentTarget;
}

function dumpMouseEvent (event) {
    /*
     debugLog("");
     debugLog(event.type);
     debugLog("client = " + event.clientX + ", " + event.clientY);
     debugLog("layer = " + event.layerX + ", " + event.layerY);
     debugLog("movement = " + event.movementX + ", " + event.movementY);
     debugLog("offset = " + event.offsetX + ", " + event.offsetY);
     debugLog("screen = " + event.screenX + ", " + event.screenY);
     debugLog("plain = " + event.x + ", " + event.y);
     debugLog("");
     */
}


function dumpTouch(touch) {
    debugLog("        touch: " + "ID:" + touch.identifier + ";page:"+touch.pageX+","+touch.pageY+";radius:"+touch.radiusX+","+touch.radiusY+";rotation:"+touch.rotationAngle+";force:"+touch.force+";altitude:"+touch.altitudeAngle+";azimuth:"+touch.azimuthAngle + ";target:" + stringForEventTargetElement(touch.target)+";");
}


function dumpTouchList(touchListName, touchList) {
    if (touchList) {
        var count = touchList.length;
        debugLog("    "+touchListName + " (" + count +")");
        for (var index = 0; index < count; index++) {
            dumpTouch(touchList.item(index));
        }
    }
}

function dumpTouchEvent(event) {
    debugLog("event:"+event.type+";page:"+event.pageX+","+event.pageY+";scale:"+event.scale+";rotation:"+event.rotation+";target:"+stringForEventTargetElement(event.target)+";currentTarget:"+stringForEventTargetElement(event.currentTarget)+";");
    dumpTouchList("touches", event.touches);
    dumpTouchList("targetTouches", event.targetTouches);
    dumpTouchList("changedTouches", event.changedTouches);
}


function stopEventPropagation(event) {
    event.stopPropagation();
}

const ViewfinderAction = {
    none : -1,
    maximize : 0,
    goToPrev : 1,
    goToNext : 2,
    count : 3
};

class GalleryViewfinderObserver {
    constructor(owner) {
        this.owner = owner;
        this.galleryObject = owner.galleryObject;
        this.galleryElement = owner.galleryElement;
        this.viewfinderElement = owner.viewfinderElement;
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex) {}
    
    onMouseMoveInViewfinder(point) {
    }
    
    onMouseEnterViewfinder(point) {
    }
    
    onMouseLeaveViewfinder(point) {
    }
    
    onClickInViewfinder(point) {
    }
    
    onPageShow() {
        
    }
    
    onPageHide() {
        
    }
    
    onMouseEnterViewfinderChild(viewfinderChildElement) {
    }
    
    onMouseLeaveViewfinderChild(viewfinderChildElement) {
    }
    
}

class GalleryButtonsViewfinderManager extends GalleryViewfinderObserver {
    constructor(owner) {
        super(owner);
        var viewfinderElement = this.viewfinderElement;
        this.goToPrevButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-goToPrev")[0];
        this.goToNextButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-goToNext")[0];
        this.maximizeButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-maximize")[0];
        this.buttonsTimeout = null;
        this.buttonUnderMouseCursor = null;
        this.setButtonMouseEnterLeaveHandlers(this.goToPrevButtonElement);
        this.setButtonFocusHandlers(this.goToPrevButtonElement);
        this.setButtonKeyupHandlers(this.goToPrevButtonElement);
        this.setButtonMouseEnterLeaveHandlers(this.goToNextButtonElement);
        this.setButtonFocusHandlers(this.goToNextButtonElement);
        this.setButtonKeyupHandlers(this.goToNextButtonElement);
        if (this.maximizeButtonElement) {
            this.setButtonMouseEnterLeaveHandlers(this.maximizeButtonElement);
            this.setButtonFocusHandlers(this.maximizeButtonElement);
        }
    }

    handleNextPreviousButtonKeyUpEvent(e) {
        var movePrevious = false;
        var moveNext = false;
        if (e.keyCode == 13 || e.keyCode == 32) /* Spacebar or Enter */ {
            e.preventDefault();
            if (e.target == this.goToPrevButtonElement) {
                movePrevious = true;
            }
            else if(e.target == this.goToNextButtonElement) {
                moveNext = true;
            }
        }
        else if (e.keyCode == 37) /* Left Arrow */ {
            movePrevious = true;
        }
        else if (e.keyCode == 39) /* Right Arrow */ {
            moveNext = true;
        }
        if (movePrevious) {
            if (this.galleryObject.currentItemIndex > 0) {
                this.galleryObject.goToPrevFrame();
                if (this.galleryObject.currentItemIndex == 0) {
                    this.goToNextButtonElement.focus();
                }
            }
        }
        if (moveNext) {
            if (this.galleryObject.currentItemIndex < this.galleryObject.itemCount - 1) {
                this.galleryObject.goToNextFrame();
                if (this.galleryObject.currentItemIndex == this.galleryObject.itemCount - 1) {
                    this.goToPrevButtonElement.focus();
                }
            }
        }
        if (movePrevious || moveNext) {
            this.updateButtonsDisplayState();
        }
    }
    
    setButtonMouseEnterLeaveHandlers(buttonElement) {
        buttonElement.onmouseenter = this.onMouseEnterButton.bind(this, buttonElement);
        buttonElement.onmouseleave = this.onMouseLeaveButton.bind(this, buttonElement);
    }

    setButtonFocusHandlers(buttonElement) {
        buttonElement.onfocus = this.onButtonGainedFocus.bind(this, buttonElement);
        buttonElement.onblur = this.onButtonLostFocus.bind(this, buttonElement);
    }

    setButtonKeyupHandlers(buttonElement) {
        buttonElement.onkeyup = this.handleNextPreviousButtonKeyUpEvent.bind(this);
    }
    
    setButtonsVisibility(showPrev, showNext, showMaximize) {
        Gallery.setButtonVisibility(this.goToPrevButtonElement, showPrev);
        Gallery.setButtonVisibility(this.goToNextButtonElement, showNext);
        Gallery.setButtonVisibility(this.maximizeButtonElement, showMaximize);
    }
    
    hideButtonsNotUnderMouseCursor() {
        var showPrev = this.buttonUnderMouseCursor == this.goToPrevButtonElement;
        var showNext = this.buttonUnderMouseCursor == this.goToNextButtonElement;
        var showMaximize = this.buttonUnderMouseCursor == this.maximizeButtonElement;
        this.setButtonsVisibility(showPrev, showNext, showMaximize);
    }
    
    startButtonsTimeout() {
        this.buttonsTimeout = setTimeout(function() { this.hideButtonsNotUnderMouseCursor() }.bind(this), 2500);
    }
    
    killButtonsTimeout() {
        if (this.buttonsTimeout) {
            clearTimeout(this.buttonsTimeout);
            this.buttonsTimeout = null;
        }
    }
    
    hideButtonsWithoutDelay() {
        this.killButtonsTimeout();
        this.setButtonsVisibility(false, false, false);
    }
    
    viewfinderActionForMousePosition(point) {
        var itemCount = this.galleryObject.itemCount;
        var currentItemIndex = this.galleryObject.currentItemIndex;
        var viewfinderWidth = this.viewfinderElement.getBoundingClientRect().width;
        var x = point.x;
        
        const adjacentSlideActiveMargin = 0.2;
        if (currentItemIndex > 0) {
            if (x < adjacentSlideActiveMargin * viewfinderWidth) {
                return ViewfinderAction.goToPrev;
            }
        }
        var showNext = false;
        if (currentItemIndex + 1 < itemCount) {
            if (viewfinderWidth - x < adjacentSlideActiveMargin * viewfinderWidth) {
                return ViewfinderAction.goToNext;
            }
        }
        if (this.maximizeButtonElement) {
            return ViewfinderAction.maximize;
        }
        return ViewfinderAction.none;
    }
    
    updateButtonsVisibility(point) {
        var action = this.viewfinderActionForMousePosition(point);
        var showPrev = action == ViewfinderAction.goToPrev;
        var showNext = action == ViewfinderAction.goToNext;
        var showMaximize = true;
        
        if (!this.maximizeButtonElement) {
            this.viewfinderElement.style.cursor = (showPrev || showNext) ? 'pointer' : 'default';
        }
        this.setButtonsVisibility(showPrev, showNext, showMaximize);
        this.updateButtonsDisplayState();
    }

    updateButtonsDisplayState() {
        // Update display style of the next/previous buttons so that they are present/removed from the
        // focus loop at the correct indexes.
        var itemCount = this.galleryObject.itemCount;
        var currentIndex = this.galleryObject.currentItemIndex;
        if (currentIndex == 0) {
            this.goToPrevButtonElement.tabIndex = -1;
            this.goToPrevButtonElement.style.display = 'none';
        }
        else {
            this.goToPrevButtonElement.tabIndex = 0;
            this.goToPrevButtonElement.style.display = 'block';
        }

        if (currentIndex == itemCount - 1) {
            this.goToNextButtonElement.tabIndex = -1;
            this.goToNextButtonElement.style.display = 'none';
        }
        else {
            this.goToNextButtonElement.tabIndex = 0;
            this.goToNextButtonElement.style.display = 'block';
        }
    }
    
    onMouseMoveInViewfinder(point) {
        this.killButtonsTimeout();
        this.updateButtonsVisibility(point);
        this.startButtonsTimeout();
    }
    
    onMouseEnterViewfinder(point) {
        debugAssert(this.buttonsTimeout == null, "buttonsTimeout not null on onMouseEnterViewfinder");
    }
    
    onMouseLeaveViewfinder(point) {
        this.hideButtonsWithoutDelay();
    }
    
    onClickInViewfinder(point) {
        this.killButtonsTimeout();
        var action = this.viewfinderActionForMousePosition(point);
        switch (action) {
            case ViewfinderAction.goToPrev:
                this.galleryObject.goToPrevFrame();
                break;
            case ViewfinderAction.goToNext:
                this.galleryObject.goToNextFrame();
                break;
            case ViewfinderAction.maximize:
                if (this.maximizeButtonElement) {
                    this.galleryObject.maximizeFrame();
                }
                break;
        }
        this.updateButtonsVisibility(point);
        this.startButtonsTimeout();
    }
    
    onPageShow() {
        this.hideButtonsWithoutDelay();
    }
    
    onPageHide() {
        this.hideButtonsWithoutDelay();
    }
    
    onMouseEnterButton(buttonElement) {
        this.buttonUnderMouseCursor = buttonElement;
    }
    
    onMouseLeaveButton(buttonElement) {
        this.buttonUnderMouseCursor = null;
    }

    onButtonGainedFocus(buttonElement) {
        Gallery.setButtonVisibility(buttonElement, true);
    }

    onButtonLostFocus(buttonElement) {
        Gallery.setButtonVisibility(buttonElement, false);
    }
}

class GalleryCurrentItemObserver {
    constructor(galleryObject) {
        this.galleryObject = galleryObject;
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        
    }
}

class GalleryImageRollManager {
    constructor(galleryObject) {
        this.galleryObject = galleryObject;
        this.rollElement = galleryObject.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-image-roll")[0];
    }
    
    removeTransition() {
        this.rollElement.classList.remove("gallery-image-roll-transition")
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        this.removeTransition();
        if (animate) {
            this.rollElement.classList.add("gallery-image-roll-transition");
            this.rollElement.addEventListener("transitionend", this.removeTransition.bind(this));
        }
        this.rollElement.style.left = -(newItemIndex * 100) + "%";
    }
}

class GalleryCaptionRollManager extends GalleryCurrentItemObserver {
    constructor(galleryObject) {
        super(galleryObject);
        this.rollElement = galleryObject.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-caption-roll")[0];
        this.initializeCaptionIDs();
    }

    getFirstParagraphElementOfCaption(caption) {
        var paragraphTagNameArray = ["p", "li" ];
        for (var index = 0; index < paragraphTagNameArray.length; index++) {
            var paragraphTagName = paragraphTagNameArray[index];
            var paragraphElementList = caption.getElementsByTagName(paragraphTagName);
            if (paragraphElementList.length > 0) {
                return paragraphElementList[0];
            }
        }
        // no paragraphs/list items
        return null;
    }
    
    initializeCaptionIDs() {
        var captions = Array.prototype.slice.call(this.rollElement.getElementsByClassName("gallery-caption"));
        var galleryObject = this.galleryObject;
        captions.forEach(function(caption, index) {
                         var captionTextElement = this.getFirstParagraphElementOfCaption(caption);
                         if (captionTextElement) {
                         captionTextElement.id = galleryObject.getCaptionElementIDForIndex(index);
                         }
                         }, this);
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        this.rollElement.style.left = -(newItemIndex * 100) + "%";
        var captions = Array.prototype.slice.call(this.rollElement.getElementsByClassName("gallery-caption"));
        captions.forEach(function(caption, index) {
                         var captionTextElement = this.getFirstParagraphElementOfCaption(caption);
                         if (captionTextElement) {
                         captionTextElement.setAttribute("aria-hidden", newItemIndex == index ? "false" : "true");
                         }
                         }, this);
    }
}

class GalleryDotManager extends GalleryCurrentItemObserver {
    constructor(galleryObject) {
        super(galleryObject);
        this.dotContainerElement = galleryObject.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-dot-container")[0];
        this.setupDotElementKeyupHandlers();
    }

    setupDotElementKeyupHandlers() {
        var dotElements = Array.prototype.slice.call(this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-selectable"));
        dotElements.concat(Array.prototype.slice.call(this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-current")));
        var handler = this.handleDotElementKeyUpEvent.bind(this);
        dotElements.forEach(function(dotElement) {
                            dotElement.onkeyup = handler;
                            });
    }

    handleDotElementKeyUpEvent(e) {
        var element = e.target;
        var currentIndex = this.galleryObject.currentItemIndex;
        var itemCount = this.galleryObject.itemCount;
        if (e.keyCode == 37) /* Left Arrow */ {
            if (currentIndex > 0) {
                this.galleryObject.goToPrevFrame();
                var selectedDotElement = Array.prototype.slice.call(this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-current"))[0];
                selectedDotElement.focus();
            }
        }
        else if (e.keyCode == 39) /* Right Arrow */ {
            if (currentIndex < itemCount - 1) {
                this.galleryObject.goToNextFrame();
                var selectedDotElement = Array.prototype.slice.call(this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-current"))[0];
                selectedDotElement.focus();
            }
        }
    }
    
    deselectCurrentDot() {
        var currentDotGroupCollection = this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-current");
        if (currentDotGroupCollection.length > 0) {
            currentDotGroupCollection[0].setAttribute("aria-checked", "false");
            currentDotGroupCollection[0].tabIndex = -1;
            currentDotGroupCollection[0].className = "gallery-dot-selectable";
        }
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        this.deselectCurrentDot();
        var selectableDotGroupCollection = this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-selectable");
        selectableDotGroupCollection[newItemIndex].setAttribute("aria-checked", "true");
        selectableDotGroupCollection[newItemIndex].tabIndex = 0;
        selectableDotGroupCollection[newItemIndex].className = "gallery-dot-current";
    }
}

class GalleryMouselessButtonsManager extends GalleryCurrentItemObserver {
    constructor(galleryObject) {
        super(galleryObject);
        var viewfinderElement = galleryObject.viewfinderElement;
        this.goToPrevButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-goToPrev")[0];
        this.goToPrevButtonElement.onclick = galleryObject.goToPrevFrame.bind(galleryObject);
        this.goToPrevButtonElement.onkeyup = this.handleNextPreviousButtonKeyUpEvent;
        this.goToNextButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-goToNext")[0];
        this.goToNextButtonElement.onclick = galleryObject.goToNextFrame.bind(galleryObject);
        this.goToNextButtonElement.onkeyup = this.handleNextPreviousButtonKeyUpEvent;
        this.maximizeButtonElement = viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-button-maximize")[0];
        if (this.maximizeButtonElement) {
            this.maximizeButtonElement.onclick = galleryObject.maximizeFrame.bind(galleryObject);
        }
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        var itemCount = this.galleryObject.itemCount;
        var showNext = newItemIndex + 1 < this.galleryObject.itemCount;
        var showPrev = newItemIndex > 0;
        Gallery.setButtonVisibility(this.goToPrevButtonElement, showPrev);
        Gallery.setButtonVisibility(this.goToNextButtonElement, showNext);
        Gallery.setButtonVisibility(this.maximizeButtonElement, true);
    }
}


class GalleryViewfinderManager {
    addViewfinderHandlers() {
        this.viewfinderElement.onclick = this.onClickInViewfinder.bind(this);
        this.viewfinderElement.onmouseenter = this.onMouseEnterViewfinder.bind(this);
        this.viewfinderElement.onmouseleave = this.onMouseLeaveViewfinder.bind(this);
        this.viewfinderElement.onmousemove = this.onMouseMoveInViewfinder.bind(this);
    }
    
    addObservers() {
        this.viewfinderObserverArray = [];
        if (!useMouselessButtons()) {
            this.viewfinderObserverArray.push(new GalleryButtonsViewfinderManager(this));
        }
    }
    
    constructor (galleryObject) {
        this.galleryObject = galleryObject;
        this.galleryElement = galleryObject.galleryElement;
        this.viewfinderElement = this.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-image-viewfinder")[0];
        
        this.addViewfinderHandlers();
        this.addObservers();
    }
    
    viewfinderMouseEventCoordinates(event) {
        var viewfinderBounds = this.viewfinderElement.getBoundingClientRect();
        var point = { "x" : event.clientX - viewfinderBounds.left, "y" : event.clientY - viewfinderBounds.top };
        return point;
    }
    
    onMouseEventInViewfinder(event, handlerName) {
        try {
            //dumpMouseEvent(event);
            var point = this.viewfinderMouseEventCoordinates(event);
            this.viewfinderObserverArray.forEach(function (observer) {
                                                 observer[handlerName](point);
                                                 });
            stopEventPropagation(event);
        }
        catch (error) {
            debugLogError(error);
        }
    }
    
    onMouseMoveInViewfinder(event) {
        this.onMouseEventInViewfinder(event, "onMouseMoveInViewfinder");
    }
    
    onMouseEnterViewfinder(event) {
        this.onMouseEventInViewfinder(event, "onMouseEnterViewfinder");
    }
    
    onMouseLeaveViewfinder(event) {
        this.onMouseEventInViewfinder(event, "onMouseLeaveViewfinder");
    }
    
    onClickInViewfinder(event) {
        this.onMouseEventInViewfinder(event, "onClickInViewfinder");
    }
    
    onPageShow() {
        this.viewfinderObserverArray.forEach(function (observer) {
                                             observer.onPageShow();
                                             });
    }
    
    onPageHide() {
        this.viewfinderObserverArray.forEach(function (observer) {
                                             observer.onPageHide();
                                             });
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex) {
        this.viewfinderObserverArray.forEach(function(observer) {
                                             observer.onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex);
                                             });
    }
    
}

class TouchManager {
    constructor(galleryObject) {
        this.galleryObject = galleryObject;
        this.viewfinderElement = galleryObject.viewfinderElement;
        //debugLog("Create TouchManager");
        var element = this.viewfinderElement;
        //debugLog("viewfinderElement = " + element);
        element.addEventListener("touchstart", this.onTouchStart.bind(this), true);
        element.addEventListener("touchmove", this.onTouchMove.bind(this), true);
        element.addEventListener("touchend", this.onTouchEnd.bind(this), true);
        element.addEventListener("touchcancel", this.onTouchCancel.bind(this), true);
    }
    
    viewfinderTouchEventCoordinates(event) {
        var viewfinderBounds = this.viewfinderElement.getBoundingClientRect();
        var point = { "x" : event.pageX - viewfinderBounds.left, "y" : event.pageY - viewfinderBounds.top };
        //debugLog("touch point x:"+point.x+", y:"+point.y+"");
        return point;
    }
    
    onTouchEvent(event) {
        //dumpTouchEvent(event);
        stopEventPropagation(event);
        event.preventDefault();
    }
    
    onTouchStart(event) {
        try {
            this.onTouchEvent(event);
            this.frameWidth = this.viewfinderElement.getBoundingClientRect().width;
            this.dragStartPoint = this.viewfinderTouchEventCoordinates(event);
            this.dragStartTime = new Date().getTime();
            this.dragStartX = this.dragStartPoint.x;
            this.dragStartItemIndex = this.galleryObject.currentItemIndex;
            debugLog("onTouchStart: frameWidth:"+this.frameWidth+";dragStartItemIndex:"+this.dragStartItemIndex+";dragStartX:"+this.dragStartX);
        }
        catch (error) {
            debugLogError(error);
        }
    }
    
    onTouchMove(event) {
        try {
            this.onTouchEvent(event);
            var dragCurrX = this.viewfinderTouchEventCoordinates(event).x;
            var deltaX = dragCurrX - this.dragStartX;
            var relativeDeltaX = deltaX / this.frameWidth;
            var newItemIndex = this.dragStartItemIndex - relativeDeltaX;
            debugLog("onTouchMove: frameWidth:"+this.frameWidth+";dragStartItemIndex:"+this.dragStartItemIndex+";dragStartX:"+this.dragStartX+";dragCurrX:"+dragCurrX+";deltaX:"+deltaX+";relativeDeltaX:"+relativeDeltaX+";newItemIndex:"+newItemIndex+"this.galleryObject.currentItemIndex:" + this.galleryObject.currentItemIndex);
            if (newItemIndex >= 0 && newItemIndex <= this.galleryObject.itemCount - 1) {
                this.galleryObject.changeCurrentItemIndex(newItemIndex, false);
            }
        }
        catch (error) {
            debugLogError(error);
        }
    }
    
    onTouchEnd(event) {
        try {
            this.onTouchEvent(event);
            var dragEndPoint = this.viewfinderTouchEventCoordinates(event);
            var dragEndTime = new Date().getTime();
            var endItemIndex = this.galleryObject.currentItemIndex;
            var intEndItemIndex = Math.round(endItemIndex);
            var deltaT = dragEndTime - this.dragStartTime;
            // If duration short enough.
            if (deltaT < 250) {
                // If it hasn't resulted in a current item change.
                if (intEndItemIndex == this.dragStartItemIndex) {
                    var absDeltaX = Math.abs(dragEndPoint.x-this.dragStartPoint.x);
                    var absDeltaY = Math.abs(dragEndPoint.y-this.dragStartPoint.y);
                    // If absDeltaX is not trivially small
                    // and absDeltaY is no larger than a fraction of absDeltaX.
                    if (absDeltaX >= 50 && absDeltaY <= 0.4 * absDeltaX) {
                        if (endItemIndex > intEndItemIndex) {
                            if (intEndItemIndex < this.galleryObject.itemCount - 1) {
                                intEndItemIndex++;
                            }
                        } else if (endItemIndex < intEndItemIndex) {
                            if (intEndItemIndex > 0) {
                                intEndItemIndex--;
                            }
                        }
                    }
                }
            }
            debugLog("onTouchEnd: deltaT:"+deltaT+";deltaX="+(dragEndPoint.x-this.dragStartPoint.x)+";deltaY="+(dragEndPoint.y-this.dragStartPoint.y)+";endItemIndex="+endItemIndex+";intEndItemIndex="+intEndItemIndex);
            
            this.galleryObject.changeCurrentItemIndex(intEndItemIndex, true);
            this.dragStartPoint = undefined;
            this.dragStartTime = undefined;
            this.dragStartX = undefined;
            this.dragStartItemIndex = undefined;
        }
        catch (error) {
            debugLogError(error);
        }
    }
    
    onTouchCancel(event) {
        try {
            this.onTouchEvent(event);
        }
        catch (error) {
            debugLogError(error);
        }
    }
}

class Gallery {
    createImageRollElement() {
        this.viewfinderElement = this.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-image-viewfinder")[0];
        this.imageRollElement = this.viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-image-roll")[0];
        
        var imageFrameElementArray = Array.prototype.slice.call(this.viewfinderElement.getElementsByClassName("gallery-image-cropper"));
        this.itemCount = imageFrameElementArray.length;
    }
    
    completeItemCaptionElements() {
        //this.itemCaptionRolodexElement = this.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-item-caption-rolodex")[0];
        //this.itemCaptionRolodexElement.onclick = stopEventPropagation;
    }
    
    addSelectionDots() {
        this.dotContainerElement = this.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-dot-container")[0];
        this.innerDotContainerElement = this.dotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-inner-container")[0];
        if (this.innerDotContainerElement.getBoundingClientRect().width < this.dotContainerElement.getBoundingClientRect().width) {
            var dotExtenderElementArray = Array.prototype.slice.call(this.innerDotContainerElement.getElementsByClassName("gallery-dot-extender"));
            for (var itemIndex = 0; itemIndex < this.itemCount; itemIndex++) {
                var dotExtenderElement = dotExtenderElementArray[itemIndex];
                dotExtenderElement.onclick = this.selectFrame.bind(this, itemIndex);
                var captionID = this.getCaptionElementIDForIndex(itemIndex);
                var dotElement = dotExtenderElement.getElementsByTagName("span")[0];
                dotElement.setAttribute("aria-describedby", captionID);
            }
        } else {
            this.innerDotContainerElement.style.display = 'none';
        }
    }

    completeTree() {
        this.createImageRollElement();
        this.completeItemCaptionElements();
        if (!this.isFullscreen()) {
            this.addSelectionDots();
        }
    }
    
    addWindowEventListeners() {
        window.addEventListener("pageshow", this.onPageShow.bind(this));
        window.addEventListener("pagehide", this.onPageHide.bind(this));
    }
    
    createObservers() {
        this.currentItemObserverArray = [];
        if (this.galleryElement.getElementsByClassName("gallery-caption").length > 1) {
            this.currentItemObserverArray.push(new GalleryCaptionRollManager(this));
        }
        if (!this.isFullscreen()) {
            this.currentItemObserverArray.push(new GalleryDotManager(this));
            if (useMouselessButtons()) {
                this.currentItemObserverArray.push(new GalleryMouselessButtonsManager(this));
            }
        }
    }
    
    startUp() {
        this.currentItemIndex = -1;
        var newItemIndex = parseInt(this.galleryElement.getAttribute("data-current-item-index"));
        this.changeCurrentItemIndex(newItemIndex, false);
        
    }
    
    constructor (galleryElement) {
        this.galleryElement = galleryElement;
        
        this.completeTree();
        
        this.viewfinderManager = new GalleryViewfinderManager(this);
        
        this.addWindowEventListeners();
        
        this.createObservers();
        this.imageRollManager = new GalleryImageRollManager(this);
        
        if (!useMouselessButtons()) {
            this.touchManager = new TouchManager(this);
        }
        
        debugLog("Creating gallery " + galleryElement.id);
        
        this.startUp();
    }
    
    isFullscreen() {
        return false;
    }
    
    changeCurrentItemIndex(newItemIndex, animate) {
        if (this.currentItemIndex != newItemIndex) {
            if (Math.abs(newItemIndex - this.currentItemIndex) > 1.0) {
                // Animation is supported only between neighbouring frames.
                animate = false;
            }
            this.imageRollManager.onCurrentItemChange(this.currentItemIndex, newItemIndex, animate);
            var intCurrentItemIndex = Math.round(this.currentItemIndex);
            var intNewItemIndex = Math.round(newItemIndex);
            if (intNewItemIndex != intCurrentItemIndex) {
                this.onCurrentItemChange(intCurrentItemIndex, intNewItemIndex, animate);
                this.galleryElement.setAttribute("data-current-item-index", intNewItemIndex);
            }
            this.currentItemIndex = newItemIndex;
            this.updateImagesAXVisibility();
        }
    }

    updateImagesAXVisibility() {
        var currentIndex = this.currentItemIndex;
        var images = Array.prototype.slice.call(document.getElementsByClassName("gallery-full-image"));
        images.forEach(function(image, index) {
                       image.setAttribute("aria-hidden", index == currentIndex ? "false" : "true");
                       });
    }
    
    goToPrevFrame() {
        var currentItemIndex = this.currentItemIndex;
        this.changeCurrentItemIndex(currentItemIndex-1, true);
    }
    
    goToNextFrame() {
        var currentItemIndex = this.currentItemIndex;
        this.changeCurrentItemIndex(currentItemIndex+1, true);
    }
    
    selectFrame(newItemIndex) {
        this.changeCurrentItemIndex(newItemIndex, true);
    }
    
    maximizeFrame() {
    }
    
    onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate) {
        this.currentItemObserverArray.forEach(function(observer) {
                                              observer.onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex, animate);
                                              });
        
        this.viewfinderManager.onCurrentItemChange(oldItemIndex, newItemIndex);
    }
    
    onPageShow() {
        this.viewfinderManager.onPageShow();
    }
    
    onPageHide() {
        this.viewfinderManager.onPageHide();
    }

    getCaptionElementIDForIndex(index) {
        var captionIndex = index+1;
        return this.galleryElement.id + "-caption-" + captionIndex;
    }

    static setButtonVisibility(buttonElement, visible) {
        if (buttonElement) {
            buttonElement.style.opacity = visible ? 1.0 : 0.0;
        }
    }
}

class RegularGallery extends Gallery {
    static setDisplayToNoneForElementsOfClass(className) {
        var elementArray = Array.prototype.slice.call(document.getElementsByClassName(className));
        elementArray.forEach(
                             function(element) {
                             element.style.display = 'none';
                             });
    }
    
    static loadGalleries() {
        this.setDisplayToNoneForElementsOfClass("gallery-fallback");
        this.setDisplayToNoneForElementsOfClass("gallery-fallback-separator");
        
        var galleryElementArray = Array.prototype.slice.call(document.getElementsByClassName("gallery"));
        galleryElementArray.forEach(function(galleryElement) {
                                    galleryElement.style.display = '';
                                    new RegularGallery(galleryElement);
                                    });
    }
}


function Body_onLoad() {
    RegularGallery.loadGalleries();
}
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